N° 196 - Ano 97

revista

ﬂsenda

Publicac&o mar - albor 2

GESTAD

Plano de trabalho 2019-2021

EDUCAGRD




(XXX}
| | H H ( :1 (XXX}
(XXX}
N [ XXX}
XXX}
(XX Y]
Encontro de Presidentes de Casos Espiritos 2 0 ] 9 (A X R X N MA R[o
- -
@.’!f J‘L’ces
o ’

20 5 - 39° EMEES - Encontro de Mocidades Espiritas
2a5- 16° Encontro de Evangelizadores da Juventude
23 e 24 - AGO - Assembleia Geral Ordindria

5a7 - 14° Congresso Espirita do Estado do Espirito Santo
18 - Jornada Espirita do 3° CRE

23 £ 24 DE MARGO

23 - DE 14H AS 19H / 24 - DAS 8H30 AS 12H30

LOCAL: SESC - GUARAPARI

@feees

PROJETO MUSICAL

mﬁm@«nmwﬂomus

SIGAM NO

e Spotify
- -DEEZER
®€MusIC

T,
WY foees 2

Expediente

Editorial

Rua Alvaro Sarlo, 35 - llha de Santa Maria -
Vitéria - ES | 29051-100
Tel.. 27 3222-7551

Quer colaborar? Entre em contato conosco:
decom@feees.org.br

Presidente
Dalva Silva Souza

Vice-Presidente de Administracdo
Maria Lucia Resende Dias Faria

Vice-Presidente de Unificacdo

José Ricardo do Canto Lirio

Vice-Presidente de Educagao Espirita
Luciana Teles de Moura

Vice-Presidente de Doutrina
Alba Lucinia Sampaio

Editora Responsavel

Michele Carasso

Conselho Editorial

Fabiano Santos, Michele Carasso, José Ricardo do
Canto Lirio, Dalva Silva Souza e Alba Lucinia Sampaio
Jornalista Responsavel

Michelle Sales e Silva - 2893-ES

Revisao Ortografica

Dalva Silva Souza

Diagramacao, layout e arte final

SOMA Solugdes em Marketing

Impressao

Grdfica JEP - Tragem 2000 exemplares

Revista A Senda

Veiculo de comunicagdo da Federagdo Espirita do
Estado do Espirito Santo (FEEES)

Area Estratégica de Comunicagéo Social Espirita

Fabiano Santos

www.feees.org.br

Os artigos publicados sdo de

responsabilidade de seus autores.

“Quem de vés ao construir uma torre, ndo se senta primeiro
e calcula os gastos para ver se tem com que terminar?” (Lucas 14:28)

Esse registro nos remete a reflexdo sobre a necessidade
de exercitarmos, em nossas Instituicdes, a habilidade de elaborar
planejamentos. Por menor que seja a Instituicdo, essa atividade
deve estar no radar dos dirigentes. O planejamento é um processo
para se alcancar uma situagdo desejada de modo eficiente, eficaz e
efetivo, com a melhor utilizacdo de esfor¢os e recursos. Entretanto,
nas Instituicées Espiritas, de uma maneira geral, “é a parte geral-
mente mais negligenciada, determinando grande perda de tempo
no futuro” (lvan Franzolim - Como administrar melhor o Centro
Espirita através das pessoas).

Dentro do principio da escolha do caminho ideal a se-
guir, é que a FEEES estruturou o Plano de Trabalho para o Movi-
mento Federativo Estadual a ser desenvolvido no periodo 2019-
2021, considerando os anseios de seu publico, manifestados nos
diversos encontros e oportunidades de discussao sobre o assun-
to.

Valendo-se da arte da administracdo e das atuais ferra-
mentas de gestéo, as Areas Estratégicas — sem se afastar do mister
da Instituicdo Federativa e de seu compromisso com os principios
da Codificacdo - construiram um caderno de acdes, que, se apro-
vado pela Assembleia Geral a se realizar em 23 de marco, sera es-
miucado com os trabalhadores das Casas Espiritas por ocasiao do
ENTRAE/2019.

Essa forma de governanca, além de democratizar o aces-
so a informacao, contribui, sobremaneira, para o processo de uni-
ficacdo do Movimento.

Sao varios os desafios que estao postos e de diversos
matizes. Nesta edicdo de A Senda - que marca o final de uma
gestdo e o inicio de outra - alguns deles estdo postos pelos co-
laboradores abnegados que emprestaram suas experiéncias no
sentido de propiciar uma maior reflexdo. Voltamos ao assunto da
Inclusdo e Acessibilidades, pauta primeira em nossas discussoes,
agora, com indicativos de como operar nas diversas disciplinas
dentro da Casa Espirita.

Outro tema aqui tratado é o do Espirita nas Redes Sociais.
Como nds, viageiros do terceiro milénio, e sobretudo, nds espiritas,
estamos nos portando diante de mais essa conquista da genialidade
humana, patrocinada pela generosidade dos Planos Superiores.

E, para finalizar nossa abordagem sobre esta edicdo,
cabe destacar, no momento atual, o alerta sobre as Curas Espiri-
tuais da coluna Saude.

Boa leitura a todos!

Fabiano Santos
Diretor da Area Estratégica de Comunicacdo Social - FEEES
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O ESPIRITA NAS
REDES SOCIAIS

Wanderley Aguiar

Quando, na iluminada Paris da metade do sécu-
lo 19, as pessoas comecaram a se unir em torno de um
fendmeno insdlito, compartilhando interesses, discutindo
valores e buscando propésitos semelhantes, despretensio-
samente, estavam se organizando em um fenémeno social
tao antigo quanto a humanidade, chamado “rede social”.
Dessa rede social, surgiu o maior movimento filosofico e
religioso do segundo milénio: o Espiritismo. Como Socrates
e Parménides nas dialéticas platonicas da antiga Atenas,
ou Planck e Einstein na prolongada dicotomia quantica e
relativista do inicio do século XX, os aristocratas de Paris,
reunidos em torno de uma mesa, em uma pequena rede
social, estavam transformando os destinos da ciéncia e da
filosofia de forma definitiva e irreversivel.

As redes sociais organizadas sobre plataformas
digitais, entretanto, transformaram de maneira profunda a
forma de nos relacionarmos, sobretudo a partir de 1995,
com a criacdo do Orkut, seguido pelo Facebook, Twitter,
WhatsApp e tantas outras. Sdo inegaveis os beneficios tra-
zidos e as possibilidades abertas com essas plataformas
digitais, sobretudo na aproximacdo das pessoas, na pro-
liferacdo do conhecimento e na difusdo de informacdes.
Quando o ilustre codificador arguiu os Espiritos Superiores
sobre a vida social estar em a natureza, eles responderam
que “Deus fez o homem para viver em sociedade. Nao lhe
deu inutilmente a palavra e todas as outras faculdades
necessarias a vida de relacao.”

A grande questédo é a forma como nés, viageiros
do terceiro milénio, e sobretudo, nés espiritas estamos nos
portando diante de mais essa conquista da genialidade
humana, patrocinada pela generosidade dos Planos Su-
periores. Como afirmou o jornalista Carlos Abranches, em
artigo da revista O Reformador de maio de 2012, citando
o pensador francés Dominique Wolton, a internet “sé fun-
ciona para formar comunidades e ndo sociedades, onde é
preciso aprender a conviver com as diferencas”?

As redes sociais trazem em seu propésito, implici-
to, mas evidente, o mister nobre de aproximar pessoas.
Respondendo a pergunta 767 de O Livro dos Espiritos, os
nobres emissarios celestes condenam o insulamento ab-
soluto®, entretanto as redes sociais permitiram a criacdo
do insulamento relativo. Mesmo reunidos em grupos, da-
mos preferéncia as postagens remotas, ainda que desa-
gradaveis. Ignoramos o olhar mendigo do amigo presente
a reclamar atencao, para respondermos indiferentes ao
post do conhecido distante que se mostra feliz, sem nos

importarmos se ele verdadeiramente o esta. Negligencia-
mos a demanda de atencéo do filho ou do cénjuge para
nos deleitarmos com a nova postagem da famosinha da
vez. Trocamos o calor humano da proximidade e do conta-
to carinhoso pela imagem fria e distante projetada na tela
de um smartphone.

As plataformas digitais e a internet nos concede-
ram voz. Um espaco aberto e infinito para externarmos em
palavras nossos mais preciosos pensamentos, sem sermos
interrompidos, tampouco tolhidos. Esse poder, como todo
poder, tem o condao de nos tornar mais humanos, ou de
nos bestializar. Como espiritas, deveriamos utilizar esse es-
paco cibernético publico para acolher, consolar, esclarecer
e orientar, como fazia Jesus nos logradouros publicos da
Palestina do primeiro século, ou como faziam os seus dis-
cipulos pelas pragas da Roma Imperial.

Jesus afirmou que “O homem bom, do bom te-
souro do seu coracgdo tira o bem; e o homem mau, do seu
mau tesouro tira o mal; pois do que ha em abundancia no
coracao, disso fala a boca”. (Lucas 6, 45).

Nem sempre agimos como espiritas verdadeiros.
Impomos nossas ideias, servindo-nos de anatemas, com
o objetivo, velado ou ndo, de destruirmos antes o autor
oponente que a sua ideia antagonica, esquecidos da ca-
pacidade que tem o outro de pensar e de seu direito de di-
vergir e cultivar outros valores, alheios ao fato de que cada
divergéncia representa uma oportunidade de evolucao, e
s6 é possivel fazer filosofia com diversidade de opinides.
Priorizamos o falar, como se o exercicio desse direito nos
tornasse poderosos e melhores, olvidando a escuta frater-
na e a compreensao crista.

O poeta Rubem Alves, em seu poema “Se Eu Fosse
Vocé", descreve e critica esse nosso comportamento de for-
ma lirica e suave:

A gente ama nao é a pessoa que fala bonito. E a
pessoa que escuta bonito. A fala sé é bonita quando ela
nasce de uma longa e silenciosa escuta. E na escuta que o
amor comeca. E é na ndo-escuta que ele termina.*
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Cultivar idolos ou idolatrar instituicbes nao nos
torna maus nem ignorantes, quando nosso objetivo é o
exercicio das preferéncias, a manifestacdo da arte, o di-
recionamento politico ou a pratica religiosa. A génese da
perversidade esta na imposicdo dessas ideias, na agressao
gratuita e sistematica dos divergentes ou na intolerancia
aqueles que nos sdo diferentes. Essas manifestacdes ico-
noclastas ressuscitam comportamentos ran¢osos que de-
veriam estar sepultados desde o fim da idade das trevas,
e ndo sao compativeis com quem defende a bandeira da
caridade.

“Quando o ilustre codifi-
cador arguiu os Espiritos Superi-
ores sobre a vida social estar em
a natureza, eles responderam que
“Deus fez o homem para viver

em sociedade. Ndo Ihe deu inutil-
mente a palavra e todas as outras
faculdades necessdrias a vida de
relacdo”.

A auséncia de ideais cristdos se encontra também
nas respostas que se iguala em grosseria as postagens de-
selegantes, ou naqueles que, pela ingenuidade proépria
ou falta de discernimento, repassam mensagens falsas ou
grosseiras e agressivas, sem perceberem que estdo sendo
cUmplices ativos de uma pratica pouco republicana e nada
evangélica. O espirito Irma Rosalia, no capitulo XIIl de O
evangelho Segundo o Espiritismo, orienta que:

“A caridade moral consiste em se suportarem
umas as outras as criaturas e é o que menos fazeis nesse
mundo inferior, onde vos achais, por agora, encarnados.
Grande mérito h4, crede-me, em um homem saber ca-
lar-se, deixando fale outro mais tolo do que ele”[...]°

Debater, discordar, argumentar, sugerir, constru-
ir silogismos, denunciar sofismas, emitir opinides, acusar

equivocos sao atitudes, que, quando balizadas pela cari-
dade, pelo bom humor, pelo bom senso e pelo respeito
nos tornam usuarios legitimos das redes sociais, ajudando
na edificagdo de um pais melhor e na conquista do mundo
de regeneracéo.

Sem a tolerancia que devemos aos descuidados,
a compreensdo que demandam os incautos e a paciéncia
gue nos exigem 0s agressivos, estaremos engrossando o
coro daqueles que insistem em utilizar redes sociais em
plataformas digitais como veiculo de catarse para frus-
tracbes pessoais e egocéntricas. Tampouco seremos ca-
pazes de tecer respostas serenas e instrutivas para aqueles
que se descuidam dos limites do bom senso.

Nem a repressao e a ocultagao das proprias ideias,
nem a imposicao delas; nem o siléncio que angustia, nem
a resposta agressiva; nem a sisudez que endurece, nem o
escarnio que ofende. Tudo pede equilibrio e objetivo no-
bre, ainda que por meios ludicos. As redes sociais contem-
poraneas foram feitas para nos unir e nos aproximar. Postar
agressodes é sinal de atraso. Repassar sandices é evidéncia,
no minimo, de ingenuidade. Responder agressivamente é
recursos dos néscios. O momento exige reflexao.

Referéncias:

1 KARDEC, Allan. O livro dos Espiritos. Traducao de Guillon Ribeiro. 762.
Edicdo. Rio de Janeiro: FEB Editora. 1995, p. 359.

2 ABRANCHES, C. in: O Reformador. N° 2.198, ano 130. Rio de Janeiro: FEB
Editora. 2012, p. 28.

3 KARDEC, Allan. O livro dos Espiritos. Traducdo de Guillon Ribeiro. 762.
Edicdo. Rio de Janeiro: FEB Editora. 1995, p. 359.

4 ALVES, Rubem. Se eu fosse vocé. In: O Amor que acende a Lua. Edigao
digital. Disponivel em: <file:///D:/Documentos/Livros/Diversos_Geral/
Rubem%20Alves%20-%200%20Amor%20Que%20Acende%20A%20
Lua.pdf>. Acesso em 20 jan 2019.

5 KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo. Traducédo de Guil-
lon Ribeiro. 1122. Edicdo. Rio de Janeiro: FEB Editora. 1996, p. 219.

PLANO DE TRABALHO
FEDERATIVO - 2019/2021

Fabiano Santos

Em agosto ultimo, em reunido dos integrantes da
diretoria executiva da FEEES com os dirigentes das Areas
Estratégicas, ficou definida a elaboracao do Plano de Tra-
balho para o Movimento Federativo para o triénio 2019-
2021 e a estruturacdao da equipe coordenadora do docu-
mento.

Ficou estabelecido que o Plano deveria, pelas
acoes propostas, buscar atender aos anseios da comunida-
de espirita capixaba, ja manifestados em diversas oportu-
nidades e encontros regionais e setoriais ocorridos ao lon-
go da atual gestao. Nesse sentido, como premissas basicas
de construcao, elegeram-se os seguintes documentos de
referéncia para a sua estruturagao:

1) Plano de Trabalho para o Movimento Espirita
Brasileiro: 2018/2022, editado pelo CFN — Conselho Fede-
rativo Nacional e pela FEB - Federacao Espirita Brasileira. O
Plano estabelece 9 (nove) diretrizes estratégicas, a saber:

-Difusao da Doutrina Espirita

Preservacao da unidade e da universalidade dos
principios da doutrina Espirita

«Transversalidade da Comunicacao Social Espirita

«Adequacao dos Centros Espiritas para o atendi-
mentos as suas finalidades

«Multiplicagcdo dos Centros Espiritas

-Unido dos Espiritas e unificacdo do Movimento
Espirita

«Formacao Continuada do trabalhador e das lide-
rancgas espiritas

«Promocgdo do livro espirita como elemento es-
sencial ao cumprimento da missao do Espiritismo

-Participacao do espirita na sociedade

2) Resultados da fase de Diagndstico do Projeto
CONVITE AO FUTURO: Na fase de DIAGNOSTICO, o Proje-
to CONVITE AO FUTURO teve por objetivo conhecer mais
profundamente seu publico - dirigentes, trabalhadores e
frequentadores das Casas Espiritas — no sentido de cons-
truir cendrios que vao ao encontro das suas expectativas e
demandas; bem como inserir, a todos, nas grandes discus-
sdes da atualidade.Tendo como referéncia os ELEMENTOS
GERAIS DO UNIVERSO: DEUS - ESPIRITO — MATERIA -, o Pro-
jeto foi dividido em trés eixos: Gestdo Doutrinéria, Gestao
de Pessoas e Gestdao Administrativa, e em cada uma delas
foram pesquisados os seguintes temas:

GESTAO DOUTRINARIA:
1. Abordagem de temas da atualidade a luz da Doutrina
Espirita
2.0 papel da Casa Espirita como escola, oficina de trabalho
e hospital
3. Estudo continuado da Doutrina Espirita
4. Divulgacao da Doutrina Espirita para o publico nao-es-
pirita
5- Auxilio especifico a dependentes quimicos, alcodlatras e
pessoas com ideacdo suicida

GESTAO DE PESSOAS:
1. Acolhimento de novos trabalhadores
2. Engajamento de trabalhadores
3. Familia na Casa Espirita
4. Gestdao de conflitos
5. Protagonismo infanto-juvenil

GESTAO ADMINISTRATIVA:
1. Insercdo da Casa Espirita na Comunidade
2. Formacao Inicial e Continuada de Trabalhadores
3. Sustentabilidade Financeira
4. Gestdo Integrada da Casa Espirita
5. Processo de sucessdo na Casa Espirita

Foram respondidos e compilados 610 questiona-
rios, de uma expectativa amostral de 381; o que garantiu a
pesquisa um nivel de confianca de 95% e uma margem de
erro de 5%.

3) Mapeamento das Casas Espiritas: no segundo
semestre de 2018, foi concluido o mapeamento das Casas
Espiritas Adesas a FEEES, com registro de todas as ativida-
des hoje realizadas em cada uma delas, nimero de partici-
pantes, contingente de trabalhadores, caréncias, etc...

4) Resultados do Forum com os Coordenadores
dos CREs: foram reunidas as sugestdes, propostas e criticas
dos coordenadores dos CREs no férum realizado em agos-
to de 2018.

Com base nesses quatro pilares, os gestores das
Areas Estratégicas com suas equipes de trabalho realiza-
ram o mapeamento das a¢des que buscariam atender as
premissas colocadas para o Plano.

A metodologia estabelecida pela equipe coorde-
nadora do projeto obedeceu as seguintes fases de constru-
¢ado do Plano de Trabalho:

a) Subdivisao dos objetivos de cada diretriz nas 4
dimensodes do BSC - Balanced Score Card:

«Clientes externos e internos

«Processos da FEEES
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«Aprendizado e crescimento

Financeira

O BSC é uma ferramenta de planejamento estraté-
gico na qual a organizagdo tem claramente definidas os seus
objetivos estratégicos, visando medir o desempenho por indi-
cadores quantificdveis e verificdveis.

b)Atendida a fase anterior, as equipes das Areas
Estratégicas, aplicaram a Matriz de Priorizagao para cada
acao preconizada, onde: Resultado (R) - refere-se ao im-
pacto que a agao proposta teria sobre os problemas ou di-
ficuldades que estdao sendo objeto original da analise, ou
sobre a causa raiz do problema e seus efeitos; Exequibili-
dade (E) - mostra as dificuldades de implantacédo da acao,
considerando aspectos como adesdo interna da equipe,
grau de mudanca, atendimento a normas legais, complexi-
dade técnica e tecnologia, dentre outros, e Investimento
(I) - Trata de todos os gastos envolvidos na implantacao
da acdo proposta. Para cada um dos indicadores REl, foi es-
tabelecido um score: 1, 3 ou 5; sendo que a obtencao do
score total de cada acao indicaria sua possivel execucao
em 2019 (scores >75); em 2020 (scores entre 15 e 45) ou
2021 (scores <5).

c)Cumpridas as duas fases anteriores e identifica-
das as acoes, as Areas Estratégicas desenvolveram o CAN-
VAS para aquelas que obtiveram scores para serem realiza-
das em 2019.

O CANVAS ou “Quadro de modelo de negdcios” é
uma ferramenta de gerenciamento estratégico, que permite
desenvolver e esbocar projetos. E um mapa visual pré-forma-
tado contendo blocos que sdo usados para organizar ativida-
des. Ao olhar para o Quadro do CANVAS é possivel compre-
ender rapidamente e comparar as relagées entre os blocos e
descobrir se existe sentido e complementacdo entre eles.

De posse do conjunto de informacbes geradas
pelo cumprimento das fases anteriormente menciona-
das, o grupo coordenador do trabalho de construcao do
Plano realizou uma analise da exequibilidade das a¢des
propostas, considerando a disponibilidade financeira, o
atendimento as premissas, a aderéncia as demandas iden-
tificadas; construindo o Painel das A¢des que ficou assim
constituido:

Foi dada ciéncia do Plano de Trabalho aos mem-
bros do CFE - Conselho Federativo Estadual, em reuniao
realizada na sede da FEEES, em 16/02/2019; e, seguindo,
o protocolo regimental e estatutario, ele serd apresentado
para aprovacao no plenario da Assembleia Geral Ordinaria
que ocorrerd, no SESC/Guarapari-ES, no dia 23/03/2019.

A partir de sua aprovacao, o Plano sera levado
para apresentacao e discussdo nos encontros regionais do
ENTRAE 2019:

Data Evento Local
05.05.2019 ENTRAE Regido Norte Linhares
02.06.2019 ENTRAE Regido Sul Alegre
30.06.2019 ENTRAE Centro (Vila Velha) Vila Velha
14.07.2019 | ENTRAE Centro (Vitdria e Serra) Serra

Nesses encontros, os gestores das Areas Estraté-
gicas da FEEES ao apresentarem o Plano Federativo para
as suas Areas deverdo identificar a aderéncia das acdes
preconizadas as reais necessidades da Regiao e, havendo
gaps entre o que foi proposto e o que a Regido demanda
para aquela Area; deverio ser estabelecidas acbes para o
atendimento e construido o CANVAS pertinente, a fim de
que a agao seja inserida no Plano Federativo e/ou os traba-
Ihadores da Regido ja saiam do encontro com um instru-
mento que possibilite a orientacao para a implantacao da
acdo na Casa Espirita onde desenvolvem seu trabalho.

O Plano de Trabalho Federativo - 2019/2021 coin-
cide com a mudanca da diretoria executiva da FEEES que
passa a ter novos desafios na sustentagao do trabalho que
vem sendo desenvolvido na busca da unido e da unifica-
¢ao do movimento espirita capixaba.

Diretrizes: Actes 201: r;;;fozoz 1
1.Difus@o da Doutrina Espirita; 20 3 112 §
2.Preservacéo da unidade e da universalidade dos principios da Doutrina Espirita; 5 2| 3
3.Transversalidade da comunicagdo social espirita; 14 761
4.Adequacéo dos Centros Espiritas para o atendimento as suas finalidades; 10 4 | 6
5.Multiplicacéo dos Centros Espiritas; 4 1 3
6.Unigo dos espiritas e unificagdo do Movimento Espirita; 10 31595
7.Formagdo continuada do trabalhador e das liderancas espiritas; 1 4 | 5
8.Promacéao do livro espirita como elemento essencial ao cumprimento da misséo do Espiritismo; 1 4
9.Participagdo do espirita na sociedade. _ ? .3. 4

Total de agoes 86 | 2848 | 10
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DESAFIO DO
MOMENTO

Antonio Cesar Perri de Carvalho

Ha muitas mensagens espirituais com conceitos
e recomendacdes sobre uniao e unificacdo, mas cabe aos
encarnados a responsabilidade pelas acdes e a analise so-
bre como esta sendo praticada a unido: “[...] o que caracte-
riza a revelacao espirita € o fato de sua origem ser divina,
de a iniciativa pertencer aos Espiritos e de sua elaboracédo
ser fruto do trabalho do homem.” " Nessas condicdes, sao
oportunas algumas reflexdes.

Em mensagem pioneira, Emmanuel associa a
pratica da unido com a vivéncia do Evangelho: “Compre-
endendo a responsabilidade da grande assembleia de
colaboradores do Espiritismo brasileiro, formulamos vo-
tos ardentes para que orientem no Evangelho quaisquer
principios de unificacdo, em torno dos quais entrelacam
esperancas.’’

Em 1975, Bezerra de Menezes aponta o foco e o
envolvimento real: “Mantenhamos unidos, em Jesus, para
edificar e acender Kardec no caminho de nossas vidas,
porque unicamente assim, agindo com a fraternidade e
progredindo com o discernimento, é que conseguiremos
obter  os valores que nos erguerdo na existéncia em de-
graus libertadores de paz e ascens&o.”

Nesses termos, devemos olhar para dentro de
nossa seara com o objetivo de sentirmos os eventuais
desafios: as obras da Codificacao sao a base das praticas?
Como esta o respeito ao proximo mais proximo? Como es-
tao organizadas e como funcionam as instituices espiri-
tas? Quais valores definem as indicacbes de companheiros
para assumirem 0s encargos e cargos nas instituicbes? Em
que ambiente se processam as escolhas de dirigentes nas
instituicdes? Como os dirigentes e colaboradores de um
centro interagem com os pares de outros centros? Como
sdo tratadas as eventuais dificuldades e enganos doutrina-
rios de instituicdes congéneres? Os lideres, expositores e
médiuns sao vistos com deslumbramento, como superio-
res ou mais evoluidos? Os temas da atualidade ou novos
sdo tratados no ambiente espirita?

Cada questao deve ser refletida e sugerimos a
analogia com as colocac¢des de Emmanuel: “O mundo con-
turbado pede, efetivamente, acdo transformadora. [..] se
faz impraticavel a redencdo do todo, sem o burilamento
das partes, unamo-nos no mesmo roteiro de amor, traba-
Iho, auxilio, educacao, solidariedade, valor e sacrificio que

Unificacdo

caracterizou a atitude do Cristo em comunh&o com os ho-
mens, servindo e esperando o futuro, em seu exemplo de
abnegacdo, para que todos sejamos um..”

No “mundo conturbado” de nossos dias - que se
caracteriza por polémicas, crescimentos, transformagoes
e adequagdes -, e, na intimidade do espirita, sao percep-
tiveis sentimentos predominantes de unido? Sem essas
condicdes, torna-se muito dificil a ideia de unificacdo entre
sociedades espiritas. A palavra unificacdo pode significar
“padronizacao’, ideia completamente antagoénica aos prin-
cipios de uniao, por isso Emmanuel destacou “burilamento
das partes” e unido “no mesmo roteiro”. A unificacdo, no
sentido de convergéncia e somatdria de esforcos, é possi-
vel dentro da diversidade de situa¢des, fundamentando-se
no Codificador.’

Kardec define: “O lago estabelecido por uma reli-
giao, seja qual for o seu objetivo, &, pois, essencialmente
moral [...], € ndo somente o fato de compromissos mate-
riais, que se rompem a vontade, ou da realizacdo de férmu-
las que falam mais aos olhos do que ao espirito. O efeito
desse laco moral é o de estabelecer entre os que ele une,
como consequéncia da comunhao de vistas e de senti-
mentos, a fraternidade e a solidariedade, a indulgéncia e a

benevoléncia mutuas”?

1 - Kardec, Allan. Trad. Imbassahy, Carlos de Brito. A génese. 1.ed. Cap. 1.
Séo Paulo: FEAL. 2018.

2 - Carvalho, Antonio Cesar Perri. Unido dos espiritas. Para onde vamos?
Cap. 5. Capivari: Ed.EME. 2018.

3 - Kardec, Allan. Trad. Noleto, Evandro Bezerra. O Espiritismo é uma reli-
gido? Revista Espirita. Dezembro de 1868. Ano XII. FEB. 2005.
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INCLUIR?

SAIBA COMO!

Sonia Hoffmann

O desenvolvimento da acao inclusiva e acessivel
na Casa Espirita legitima o avango moral e intelectual de
todos que circulam por esse espaco, desde o trabalhador
até seu frequentador.

Nesse sentido, absolutamente todas as estruturas
e atividades da instituicdo devem interagir em consonan-
cia com a concepcao filosdfica transversalizadora de inclu-
sdo.

Apds rompida a barreira atitudinal, a implanta-
¢ao de estratégias de acessibilidades torna-se natural e
facilitada. Assim, é importante o conhecimento de consi-
deragdes includentes fundamentais, tais como: possibilitar
a autonomia e individualidade da pessoa com qualquer
deficiéncia/diferenca o maximo possivel e com sensatez;
conversar diretamente com ela e ndo com o seu acompa-
nhante, quando o assunto estiver relacionado apenas ou
preferencialmente a ela; permitir e ouvir suas instrucdes ao
auxiliar, caso ela demonstre discernimento e competéncia
no conhecimento; utilizar natural e francamente as pala-
vras que possam estar relacionadas a deficiéncia/diferenca
do seu interlocutor; evitar a infantilizacdo, constrangimen-
tos e exposicoes desnecessarias.

“Perguntas desmotivadoras, sem ne-
cessidade e feitas por curiosidade
quanto das causas e consequéncias
da deficiéncia/diferenca, ndo sdo es-

timulantes, assim como brincadeiras
sem nexo ou indagag¢ées como “adivi-

/4

nha quem sou eu?”.

Normalmente, o primeiro contato, ao ingressar
na Casa Espirita, acontece na Recepcao, por isto o tarefeiro
precisa estar preparado com conhecimentos especificos
ou saber, antecipadamente, a quem solicitar auxilio, para
nao embaracar quem chega; do contrario, talvez ndo haja
retorno.

Dentre as competéncias, perceber qual a deficién-
cia/diferenca e usar apropriadamente o sorriso e a palavra
gentil aliados ao toque fraterno (para a deficiéncia visual,
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por exemplo). Linguagem verbal e ndo verbal compreen-
sivel, objetiva e adequada devem ser utilizadas conforme
necessidades de todos para as interacdes, organizacao de
folhetos, cartazes... Para tal, importante lancar médo do Sis-
tema Braille, letra ampliada, contrastes de cores e texturas,
maquete, LIBRAS, entre outros recursos. As imagens e ma-
terial informativo em geral devem ser de facil compreen-
sao sem excessos de cores, desenhos, sinais.

IN

e ao usudrio de cadeira de rodas. Por isto, flexionar os jo-
elhos ou sentar-se em uma cadeira serdo estratégias bem
sucedidas e valorizadas.

O visitante ou frequentador, apresentando dificul-
dades em sua orientacédo espacial e locomocao, devem ser
respeitosamente acolhidos. Conhecimentos de técnicas
especificas como acompanhar, explicar pausadamente a
direcao, oferecer o seu brago, ndo segurar ou puxar a pes-
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Os procedimentos precisam respeitar os princi-
pios de autonomia, conforto e seguranca, portanto é im-
portante que o local da Recepcao seja de facil circulacéo e
aproximacao. Degraus, pisos derrapantes, balcdo ou mesa
muito altos devem, entéo, ser abolidos. Para conversacdes
mais prolongadas, em quaisquer atividades disponibiliza-
das pela instituicao, é importante que os interlocutores fi-
quem o mais alinhados possivel em sua altura. Esse cuida-
do deve ser adotado especialmente em relagdo a crianca

soa pela bengala, andador ou muletas, conduzir a cadeira
de rodas sem movimentos bruscos ou inapropriados sdo
medidas a serem fraternalmente aplicadas, uma vez que
tais instrumentos compdem a extensao corporal da pes-
soa.

Perguntas desmotivadoras, sem necessidade e
feitas por curiosidade quanto as causas e consequéncias
da deficiéncia/diferenca, ndo sdo estimulantes, assim
como brincadeiras sem nexo ou indagacdes como “adi-

vinha quem sou eu?”. Desse modo, estimule didlogo com
iniciativa, franqueza, cordialidade e deixe seus questiona-
mentos e gracejos para quando se estreitar a relagdo entre
ambos.

O Atendimento ou Didlogo Fraterno tera mais éxi-
to quanto mais espontaneidade e fluéncia existir na inte-
racdo. Se o atendente ndo souber como proceder diante
da deficiéncia/diferenca, ou ela provocar conflitos em si, o
melhor sera entdo ser previamente substituido por quem
esteja mais preparado. O espaco para a atividade devera
ser amplo e adequadamente iluminado, ventilado, sem ru-
idos e exageros de ornamentos, para trazer conforto e ndo
oferecer dificuldades para a pessoa manter-se atenta ao di-
alogo e para ela fazer manobras com seu andador, cadeira
de rodas ou muletas.

o
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Se o atendente desconhecer o uso de LIBRAS,
caso a pessoa seja surda e fizer uso dessa lingua, a interme-
diacdo de intérprete especializado se faz necessaria. Dificil-
mente havera sucesso em uma conversacdo por meio de
registros escritos, pois a grande maioria das pessoas surdas
nao domina o Portugués e, quando isto ocorre, nem sem-
pre a gramatica estd estruturada de forma eficiente para a
sua compreensao.

Cadeiras para boa acomodacao (sem serem muito
reclinadas, estreitas ou baixas em demasia) oferecem se-
guranca e conforto para gestantes, obesos, alguém com
artrite reumatoide, entre outros exemplos, no entanto é
preciso, previamente, verificar se a altura da cadeira é ade-
quada. Da mesma forma, se houver alguma mesa, é pri-
mordial que ela possibilite o encaixe da cadeira de rodas
e dos membros inferiores da pessoa, para que ela ndo pre-
cise ficar desajeitada durante a conversacdo. Quando for
oferecida a cadeira para uma pessoa com deficiéncia visual
sentar-se, basta colocar a mao da pessoa no espaldar ou
no braco da cadeira e o restante do movimento ela fara
sozinha.

Para atividades de Explanacdo do Evangelho e Pa-
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lestras Publicas, além da observacgao dos cuidados anterio-
res, é preciso localizar a pessoa em pontos estratégicos da
sala para sua boa audicao, visualizacdao e deslocamentos.
O uso do microfone deve ser feito de modo a possibilitar
que os labios do expositor sejam visiveis e, para as pesso-
as cegas, é importante que o palestrante pronuncie algu-
mas palavras fora do alcance do microfone para que ela
estabeleca sua real localizagao, pois a tendéncia é voltar
sua cabeca para a caixa de som ou sem direcionamento
algum. O uso de ventiladores pode gerar uma distorcao
na propagacao das palavras e, com isso, dificultar a com-
preensao pelas pessoas com deficiéncia auditiva, visual e
mental - mesmo para aquelas sem alguma deficiéncia, por
isso esses aparelhos precisam ser utilizados com prudén-
cia, preferindo-se os mais silenciosos e com menos potén-
cia, embora o ambiente bem refrigerado seja confortavel e
convidativo.

“A possibilidade do Servico de Mediu-
nidade pode e deve ser oferecida em
qualquer condic¢do, pois algum com-
prometimento motor, sensorial, men-

tal ou outro transtorno nao imunizam
alguém da mediunidade e muito me-
nos tiram dela a oportunidade de aco-
Ilhimento, trabalho e envolvimento”.

Para a realizacao de Palestras e Estudos Doutrina-
rios, a presenca, no publico ou no grupo, de pessoa com
deficiéncia/diferenca precisa ser antecipadamente pre-
vista. Para as pessoas surdas, com deficiéncia mental, ou
autismo, o uso de imagens significativas é util e desperta
o interesse, a compreensdo. Quando esse recurso for uti-
lizado e houver uma pessoa com deficiéncia visual (cega
ou com baixa visao), alguém com baixo letramento, com
dificuldade na interpretacao de imagens devido a sua defi-
ciéncia mental ou a algum outro disturbio, é importante a
audiodescricao por meio de metodologia propria e funda-
mentada. A disponibilizacdo de material de estudo precisa
respeitar as necessidades comunicativas da pessoa. Por
esse motivo, é aconselhavel informar-se com ela sobre as
suas preferéncias, porque ndo é sempre que, por exemplo,
uma pessoa cega domina ou gosta da leitura em braille,
optando pelo uso do material sonoro feito em gravacao
ou disposto de modo digitalizado para uso tecnolégico no
computador.

Quanto ao Passe, é interessante que a pessoa com
deficiéncia/diferenca conheca previamente a sua dinamica
para nao ficar ansiosa ou mesmo para se orientar quanto a
algum procedimento peculiar que necessite (alguém para
a acompanhar, segurar suas muletas, auxiliar para levan-
tar-se). Especificamente em relacdo a uma pessoa surda ou
com alteracao no seu entendimento, o toque fraterno que
sinalize o término dessa acao serd importante. Muitas ve-
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zes é solicitado o fechamento dos olhos e, nessa situacao,
a pessoa surda tem seu canal alternativo de percepcao in-
viabilizado.

Na Evangelizacdo Infantojuvenil, convém respei-
tar a inclusao da crianca e do jovem em seu ciclo etéario
cronolégico e ndao mental, observando-se sempre que as
mudancas fisiolégicas, hormonais e a prépria autoestima
sdo inerentes. A aplicacao de estratégias significativas tan-
to no conteldo quanto na forma precisa ser relevada. As-
sim, é necessario desenvolver sensibilidade, criatividade e
conhecimento especifico da dinamica e meios funcionais
da deficiéncia/diferenca. Material sensorial adequado, vias
alternativas de desenvolvimento e de seguranca devem
ser explorados. Tapetes emborrachados, estantes coloridas
e bem sinalizadas, pranchetas de fixacdo de papéis, cana-
letas circulando a superficie das mesas para que objetos
ndo caiam a todo momento no chdo exemplificam alguns
ajustes.

O Atendimento a Familia e a Assisténcia e Promo-
¢ao Social tomam parte em todo processo de inclusdo, nao
se ignorando que os préprios irmaos e parentes préximos
também merecem esclarecimento, conforto e elucidacéo,
porque estdao diretamente no convivio, além dos pais. O
inverso igualmente tem sua importancia: pessoas com de-
ficiéncia/diferenca constituem sua familia e precisam, mui-
tas vezes, de um espaco para aprofundarem suas duvidas
e necessidades informativas sobre como lidar com quem
nao apresenta as dificuldades que possam ter.

A possibilidade do Servico de Mediunidade pode
e deve ser oferecida em qualquer condicédo, pois algum
comprometimento motor, sensorial, mental ou outro
transtorno nao imunizam alguém da mediunidade e muito
menos tiram dela a oportunidade de acolhimento, traba-
Iho e envolvimento. O estudo e a pratica da mediunidade,
assim, deve acontecer para essa pessoa como para qual-
quer outra.

Pouco provavel esgotar sugestdes, indicagoes,
orientagdes ou quaisquer esclarecimentos em publica-
¢bes, porque o universo da inclusao e da diferenca é amplo.
Referenciais demonstrando um mundo de possibilidades,
viabilidades e importancias sinalizam apenas comecos,
porém o desenvolvimento ird acontecer no convivio e na
interacdo franca, fraterna e respeitosa. O registro marcan-
te, no entanto, é a consciéncia de que a pessoa com defi-
ciéncia/diferenca é um ser de possibilidades, um Espirito
em evolucao moral e intelectual, tanto quanto qualquer
outra pessoa e que pode encontrar na Doutrina Espirita
bases sustentaveis e desenvolvimentais para sua trajetéria.
Para tal, contudo, é fundamental a compreensdo de que
ninguém tem o direito ou o dever de sobrecarregar seu
planejamento reencarnatério, ser indiferente as suas ne-
cessidades e peculiaridades e saber de modo ponderado
0 uso com sabedoria do sim, sim e do nao, nao, evitando
invasoes de privacidade e ampliando, pelo abandono ou
distanciamento, a solidao de cada um em sua caminhada
evolutiva.

Sugestao de Leitura

EVOLUCAO EM
DOIS MUNDOS

Michele Carasso

Maravilhoso ler este livro, psicografado por Fran-
cisco Candido Xavier e Waldo Vieira, e compreender me-
Ihor nossa vida nos dois mundos. O Espirito André Luiz nos
presenteia com um estudo cientifico e espirita sobre as
varias etapas da vida terrena e espiritual, mostrando que
o ser evolui a cada prova e expiacdo, ja que essa marcha é
progressiva, nunca retrégrada.

Conceitos como a existéncia do perispirito (cor-
po espiritual), fluido cdsmico, hereditariedade, evolucao
e sexo, alimentacdo no plano espiritual e mecanismo da
mente, entre outros, sdo tratados na primeira parte do li-
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vro. Na segunda parte, ha
perguntas e respostas preci-
sas sobre matrimonio, divér-
cio, gestacao, aborto e outros
assuntos que se tornam de-
safios intelectuais para cada |
leitor, motivando-o a ler e
reler varias vezes, a fim de ter
a total compreensdo de cada
item.

Mais uma vez o Es-
piritismo e a Ciéncia se com-
pletam reciprocamente. A
Ciéncia, sem o Espiritismo,
ndo consegue explicar cer-
tos fendbmenos e ao Espiritis-
mo, sem a Ciéncia, faltariam
apoio e comprovacao.

AESTINDO MOCE DEy,
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CURAS
ESPIRITUAIS

Dalva Silva Souza

Desde que o mundo é mundo, o ser humano vive
em busca da felicidade, mas esse ideal parece inatingivel,
porque sua realidade tem sido uma constante luta contra
dificuldades de toda espécie. Entre tantos desafios da cria-
tura encarnada em mundos de provas e expiagdes, como a
Terra, as doencas se destacam, justificando os investimen-
tos que individuos e coletividades fazem, para se liberta-
rem delas por diferentes formas de tratamento, inclusive o
tratamento espiritual.

As curas espirituais sempre impressionam. Allan
Kardec, analisando o assunto, explica que a mediunidade
de cura consiste no dom que possuem certas pessoas de
curar pelo simples toque, pelo olhar, mesmo por um gesto,
sem o concurso de qualquer medicacao, e considera que
essas curas se operam por efeito do magnetismo', mas
alerta que somente o fluido magnético ndo explica tudo,
é preciso pressupor algo mais: a intervencdo de uma po-
téncia oculta. O Codificador, contudo, ndo concorda com
a classificacdo de milagre geralmente dada a essas curas,
sustentando que os fendmenos nao ocorrem fora das leis
naturais e s6 nos parecem miraculosos, porque desconhe-
cemos as leis que os regem. O Espiritismo veio para trazer
as explicagdes que nos ajudem a interpretar corretamente
as ocorréncias. Para aprofundar seus conhecimentos so-
bre isso, leitor(a), estude O Livro dos Médiuns e A Génese,
obras basicas do Espiritismo.

Em todos os tempos, sempre surgiram criaturas
gue se mostraram capazes de efetuar curas espirituais.
O exemplo maior foi, sem duvida, Jesus, que curou pa-
raliticos, cegos, leprosos, obsidiados, enfim todo tipo de
enfermidade que impunha sofrimentos aos seus contem-
poraneos. O Mestre legou aos seus discipulos esse dom
maravilhoso que é o de curar: “- Na verdade, na verdade,
vos digo que aquele que cré em mim também fara as obras
que eu faco, e as fard maiores do que estas; porque eu vou
para meu Pai” 2 (Jo, 14:12). De fato, vamos encontrar, nos
relatos das acdes dos apdstolos, ap6s a crucificacdo de Je-
sus, muitos episddios de curas espirituais, e elas continuam
acontecendo até hoje.

Aqui no Brasil, temos noticias da atuacao de mui-
tos médiuns de cura. Essas ocorréncias sempre despertam
grande interesse, por isso esses médiuns foram alvos da
imprensa, e reportagens se multiplicaram, levando infor-
magoes até ao publico estrangeiro, tornando os médiuns
muito requisitados e as instituicoes em que trabalhavam
ponto de convergéncia para centenas de criaturas, em
busca de alivio para os seus sofrimentos. As vidas desses

médiuns, contudo, nao foram mar de rosas, ao contrario,
apresentaram-se cheias de percalcos e conflitos, tendo
muitos deles terminado seus dias de forma tragica.

O que muitas pessoas ignoram é que a mediuni-
dade de cura ndo é patrimonio do Espiritismo. Essa associa-
¢ao é feita automaticamente pelo publico, mas precisamos
corrigir essa percepcdo. H4 médiuns de cura vinculados
a qualquer religido, ou sem nenhuma religido, por isso a
maneira de atuar que apresentam nem sempre atende ao
que a Doutrina Espirita preceitua, porque ignoram essas
orientagdes que ja estao disponiveis desde o século XIX.
Vejamos a recomendacao de Kardec:

“Mediunidade é coisa santa, que deve ser pratica-
da santamente, religiosamente. Se ha um género de me-
diunidade que requeira essa condicao de modo ainda mais
absoluto é a mediunidade curadora. O médico da o fruto
de seus estudos, feitos, muita vez, a custa de sacrificios pe-
nosos. O magnetizador da o seu préprio fluido, por vezes
até a sua saude. Podem por-lhes preco. O médium curador
transmite o fluido salutar de bons Espiritos; nao tem o di-
reito de vendé-lo. Jesus e os apoéstolos, ainda que pobres,
nada cobravam pelas curas que operavam.’?

Entendemos, pois, que os profissionais que se ha-
bilitam a atuar no campo do atendimento aos sofrimen-
tos humanos decorrentes das enfermidades podem, com
esse trabalho, obter os rendimentos necessarios a propria
subsisténcia, mas aquele que possui 0 dom mediunico de
curar, em qualquer que seja o grau, deve saber que os Es-
piritos é que lhe movimentam os fluidos, enriquecendo-os
de certas propriedades curativas, portanto ndo deve co-
brar ou receber quaisquer recompensas por essa aco.

A mediunidade de cura opera uma transfusdo de
energia, podendo realizar o efeito ao simples toque, com o
organismo do paciente se refazendo imediatamente. Ou-
tras vezes, porém, os efeitos sé ocorrem pela repeticao da
acao curadora por varios dias e meses. As doencas cronicas
e as obsessdes prolongadas sao as mais dificeis e as mais
demoradas para se alcangar a cura. O médium, sabendo
que suas forcas serdo centuplicadas, se agir sob a protecao
da prece, por certo evocard, em nome de Deus, os Espiritos
benfeitores para que o secundem na magnetizacao.

“As energias mediunicas devem ser movimenta-
das em direcdo ao enfermo, e os efeitos serdo de acordo
com a vontade de Deus, que tudo vé e tudo sabe. Isso sig-
nifica dizer que estdo em jogo alguns parametros que fo-
gem a visdao humana, como por exemplo, o merecimento
de quem recebe. O estudo da receptividade, fé, também
deve ser levado em conta. Por outro lado, ha muitas enfer-
midades que sao cargas provacionais ou expiatérias para
quem as tem, e ndo é dado a ninguém tira-las, sob pena de
estar incorrendo na tola vaidade de pretender contrariar as
Leis imutdveis do Criador.”

A Organizacao Mundial de Saude — OMS - concei-
tua salide como “o mais completo estado de bem estar fisi-
co, mental e social”. Incluiriamos nessa definicao, também,

0 aspecto espiritual, pois, com o advento do Espiritismo,
ficamos conhecendo o impacto da influéncia dos Espiritos
inferiores e da absorcdo de energias espirituais deletérias
sobre a saude dos encarnados.

~

Jesus disse que os aflitos sdao bem-aventurados e
que, na Terra, sé teremos aflicdes. Ndo devemos, pois, re-
belar-nos contra Deus, pelas dores que tenhamos que en-
frentar. O homem pode suavizar ou aumentar o amargor
de suas provas, conforme o modo como encara a vida ter-
rena. E verdade que todos sofrem na Terra, mas nem todos
sdo bem-aventurados. Sofrer bem significa ndo desanimar
diante da provacao, pois ela nos desafia a aprender algu-
ma coisa, desenvolvendo nossos potenciais. Também nao
serdo bem-aventurados os que imponham a si mesmos as
doencas, pelas escolhas equivocadas que fazem de man-
ter vicios de toda natureza, para atender os seus préprios
apetites. Geralmente, se analisarmos as doencas que nos
acometem, veremos que elas nos falam de alguma falha
em nosso préprio modo de estar no mundo. Ensina Emma-
nuel que “o numero de enfermidades, essencialmente
organicas, sem interferéncias psiquicas, é positivamente
diminuto”* Entendemos, portanto, que os desequilibrios
psiquicos resultam em perturbacdes energéticas que aca-
bam comprometendo o equilibrio organico, criando cam-
po propicio ao desenvolvimento de moléstias de diferen-
tes naturezas.

Anotemos os importantes conselhos de Emma-
nuel:

“Lembremo-nos, no entanto, de que lesdes e cha-
gas, frustracdes e defeitos, em nossa forma externa, sdo
remédios da alma que nds mesmos pedimos a farmacia
de Deus”*® “N&o nos interessa apenas a regeneracdo do
veiculo em que nos expressamos, mas, acima de tudo, o
corretivo espiritual.”®

Da perspectiva da vida cotidiana do homem, as
enfermidades sao fortes inimigos a combater, mas a Dou-
trina Espirita nos ensina a ver de outra forma, destacando
que a vida corporea é uma fase tempordria na experiéncia
do espirito imortal, sendo os males fisicos desafios para o
progresso individual e coletivo. Na pratica de viver num
corpo material, o espirito se desenvolve gracas ao traba-

Iho a que é submetido pelas suas préprias necessidades e
as enfermidades funcionam, muitas vezes, como remédios
amargos para a cura dos nossos males morais.

Desde os tempos do Velho Testamento, sabe o ho-
mem que a felicidade nao é deste mundo (maxima do Ecle-
siastes) e, ndo obstante os constantes alertas da espiritua-
lidade amiga, continua buscando na Terra riqueza, poder
e juventude. Gostariamos, todavia, de lembrar que nem as
trés coisas juntas sao garantia de felicidade. O homem po-
deria gozar relativa felicidade, se ndo a buscasse nas coisas
pereciveis. Deveria contentar-se com o que tem, ndo inve-
jar e ndo procurar parecer o que nao é, ter em mente que o
objetivo das provas é exercitar a paciéncia e a resignacao.
Martirizar o corpo nao eleva a alma, a ndo ser que a priva-
¢ao tenha como objetivo ajudar a alguém.

A Doutrina nos ensina que uma existéncia sé nao
nos propicia a evolucdo a que estamos destinados, por isso
estaremos muitas vezes na Terra, em diferentes roupagens
fisicas. Cada uma dessas existéncias é como um elo de uma
corrente. Cada elo se enlaca a dois outros: o passado e o
futuro, sendo as dores e sofrimentos de uma existéncia
consequéncias de atos anteriores, ndo como castigos, mas
como elementos que nos despertem para a necessaria
transformacao, propiciando, ao mesmo tempo, o exerci-
cio para a fixacdo do aprendizado importante para a vida
subsequente. Portanto, se queremos ter satide, é muito im-
portante cuidarmos da vida psiquica, buscando viver em
harmonia com as leis de Deus. Retiddao no comportamen-
to, fé em Deus e pratica da fraternidade ndo sdo preceitos
religiosos piegas, mas receita de saude. Nao adianta correr
atras de curas espirituais ou gastar rios de dinheiro com
médicos e medicamentos, se continuarmos a manter uma
atitude contraria ao que determina a lei divina de amor
que rege o Universo. Pensemos nisso!

KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns. 412 ed. FEB: Rio de Janeiro, 1979.
Cap. XIV, 175

KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo. 77 2 ed. FEB: Rio de
Janeiro, 1979. Cap. XXVI, n° 10.

PALHANO JR., Lamartine; SOUZA, Dalva Silva. Magnetismo Curador - Ins-
trucdes para o passe. 12 ed. FESPE: Espirito Santo, 1993. Cap. 21 - Mediu-
nidade de Cura.

XAVIER, Francisco Candido. Vinha de Luz. Pelo Espirito Emmanuel. 102 ed.
FEB: Rio de Janeiro, 1987. Cap. 157 — O Remédio Salutar.

XAVIER, Francisco Candido. Seara dos Médiuns. Pelo Espirito EMMANUEL.
Cap. 14 - Oragao e Cura.

XAVIER, Francisco Candido. Pao Nosso. Pelo Espirito EMMANUEL - cap. 44
- Curas.
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Educacao

POR ONDE COMECAR?

Jerri Almeida

Os Espiritos ndo se manifestam para libertar do es-
tudo e das pesquisas o homem, nem para lhe transmitirem
pronta, nenhuma ciéncia. Com rela¢do ao que o homem
pode achar por simesmo, eles o deixam entregue as suas proé-
prias forcas. Isso sabem-no hoje perfeitamente os espiritas.’

O problema do conhecimento, cuja longa tradi-
¢ao tem inquietado a filosofia e a ciéncia, é retomado por
Allan Kardec, tanto na fase inicial de suas pesquisas em tor-
no da fenomenologia mediunica, quanto naformulagao da
estrutura tedrica da doutrina espirita. Os contatos iniciais
de Kardec com as mesas girantes, ap0s identificar que algo
mais profundo ali se expressava, o levou ao desenvolvi-
mento de um método de pesquisa, visando compreender
e explicar a fonte de tais manifestacoes e, posteriormente,
enquadrar esses fendmenos nas leis da propria natureza.

O Espiritismo enquanto corpo de doutrina nasceu
da pesquisa e do estudo, da investigacao e da racionalida-
de aplicadas as intervengdes e interlocugdes com os espi-
ritos. Assim, a realidade interexistencial do ser humano se
desvelou numa nova perspectiva investigativa. No dizer de
Herculano Pires: “O Espiritismo nascia como ciéncia, den-
tro dos quadros da evolucdo cientifica, e a0 mesmo tempo
assumiria uma posicao epistemolégica realista, criticando
os desvios individualistas a realidade objetiva.’? Na pratica,
Kardec inaugurou entre os espiritas a proposta do estudo
metddico do espiritismo, visando a compreenséo objetiva
dos fatos.

Com o estudo, ocorre, paralelamente, um apro-
fundamento do saber e uma emancipacao da consciéncia.
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Assim, pelo conhecimento tedrico, o sujeito vai tendo a
oportunidade de se libertar paulatinamente dos grilhdes
do reducionismo materialista e do dogmatismo religioso,
dilatando novos olhares e ideias para a vida pujante que
jamais se exaure.

Escrevendo sobre a propagacao do Espiritismo na
Revista Espirita de setembro de 1858, Kardec afirmou: “Na
doutrina espirita tudo é definido, tudo é claro, tudo fala a
razdo, numa palavra, tudo se explica e aqueles que a apro-
fundaram na sua esséncia, encontram nela uma satisfacdo
interior a que ndo mais renunciam.”® Percebendo o alcance
dessa ordem de conhecimentos, Kardec nao se furtava a
recomentar aos adeptos da nova doutrina um estudo sério
e perseverante da teoria: “Ainda outra vantagem apresenta
o estudo prévio da teoria: a de mostrar imediatamente a
grandeza do objetivo e o alcance desta ciéncia.”*

Chegou a afirmar ainda no mesmo texto:

Temos notado sempre que os que creem, antes
de haver visto, apenas porque leram e compreenderam,
longe de se conservarem superficiais, sdo, ao contrario, os
que mais refletem. Dando maior atencao ao fundo do que
a forma, veem na parte filoséfica o principal, considerando
como acessoério os fendmenos propriamente ditos. Decla-
ram entdo que, mesmo quando estes fendbmenos nao exis-
tissem, ainda ficava uma filosofia que sé ela resolve proble-
mas até hoje insoluveis; que sé ela apresenta a teoria mais
racional do passado do homem e do seu futuro.

O estudo das ideias que compdem uma doutrina
e representam seus fundamentos se torna absolutamen-
te necessario, para que o conhecimento se sobreponha as
opinides. Do contrario, o futuro do Espiritismo estaria se-
riamente comprometido em fun¢ao das tantas opinides in-
dividuais ou de grupos, que o “moldariam” conforme seus
préprios interesses.

Ainda corremos esse risco!

Kardec preocupou-se intensamente, nao apenas
em estimular o estudo espirita, mas também em caracte-
riza-lo de forma clara e consistente. Isso fica evidente ja na
introducdo de O Livro dos Espiritos: “O que caracteriza um
estudo sério é a continuidade que se lhe da”° Ninguém
aprende uma doutrina profunda, por meios superficiais! A
“continuidade” representa o tempo necessario para o es-
tudo integrado e problematizado de seus inumeros livros,
incluindo os artigos da Revista Espirita.

Acrescentemos que o estudo de uma doutrina,
qual a Doutrina Espirita, que nos lanca de subito numa
ordem de coisas tdo nova quao grande, sé pode ser feito
com utilidade por homens sérios, perseverantes, livres de
prevencoes e animados de firme e sincera vontade de che-
gar a um resultado. Nao sabemos como dar esses qualifica-
tivos aos que julgam a priori, levianamente, sem tudo ter

visto; que nao imprimem a seus estudos a continuidade, a
regularidade e o recolhimento indispensaveis. ¢

O fato de as obras fundamentais apresentarem
um nivel mais exigente de estudo e reflexdo afastou muitos
adeptos que buscavam explicagdes simplistas e rapidas e
que, por isso mesmo, passaram a deprecia-las, taxando-as
de “superadas”. Convergindo para obras mais “simples’, “de
facil leitura” e “mais atuais”, muitos espiritas perderam-se
no delicado territério dos “achismos’, das opinides pesso-
ais de espiritos, médiuns, escritores e palestrantes.

A caracterizacdo do estudo feita por Kardec im-
plica alguns fatores de responsabilidade e coeréncia. O
primeiro deles é a “continuidade’, ou seja, um estudo sério
nao se faz de forma apressada, rapida e fragmentada. Estu-
dar o pensamento de um autor, de uma doutrina, exige um
tempo, conforme a prépria complexidade das ideias e a re-
flexdo que se pode ter sobre elas.“Jamais teremos repetido
bastante que ela [a doutrina] demanda estudo assiduo e
por vezes muito prolongado.” ’

O desejo verdadeiro de se compreender uma dou-
trina filoséfica implica a adocao de um método de estudo
gue torne essa tarefa mais agradavel e eficaz: “Quem dese-
je tornar-se versado numa ciéncia tem que a estudar me-
todicamente, comecando pelo principio e acompanhando
o encadeamento e o desenvolvimento das ideias”*Nesse
aspecto, quando menciona o “encadeamento” das ideias,
Kardec aponta para a necessidade de um estudo integrado
das obras fundamentais do Espiritismo.

Ninguém, pois, se iluda: o estudo do Espiritismo
é imenso; interessa a todas as questdes da metafisica e da
ordem social; ¢ um mundo que se abre diante de nds. Serd
de admirar que o efetua-lo demande tempo, muito tempo
mesmo?°®

Para os médiuns em particular, o estudo oferece
ainda os meios de prevenir inUmeros inconvenientes no
trato com os espiritos. Na introducao de O Livro dos Mé-
diuns, encontramos essa adverténcia de Kardec: “De mui-
tas dificuldades se mostra incada a pratica do Espiritismo
e nem sempre isenta de inconvenientes a que sé o estudo
sério e completo pode obviar” Quando menciona a “prati-
ca do Espiritismo”, ele se refere ao exercicio meditnico. Tais
inconvenientes repousam na facilidade com que certos
espiritos conseguem enganar, por meio de mistificacbes
de toda ordem, pessoas que se entregam a essa atividade
sem o necessario conhecimento da ciéncia que estuda e
desvela suas leis. E como o sujeito que adentra ao laborat6-
rio de quimica, sem nenhum conhecimento dessa ciéncia,
passando a manipular acido, imaginando ser agua! O resul-
tado pode ser desastroso!

Por isso, lembrou o professor Rivail:

Ainda ai o que ha é o resultado de incompleto
estudo do Espiritismo e de falta de experiéncia. Aquele a
quem os Espiritos mistificam, geralmente é mistificado por
Ihes perguntar o que eles ndo devem ou nao podem dizer,
ou porque nao se acha bastante instruido sobre o assunto,
para distinguir da impostura a verdade. '

Na drea mediunica, os estudos ensinam a distin-
guir o real do que é falso ou imaginario, conduzindo ao de-
sembaracar de supersticoes e ideias meramente pessoais
dos espiritos. Os que nao estudam Kardec com profundi-
dade deixam-se facilmente iludir por informacdes equivo-
cadas, teorias esdruxulas e supostas revelagdes, na maioria
das vezes, em franca contradicdo com suas fontes prima-
rias.
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Portanto, o horizonte de ideias apresentadas pelo
espiritismo é enorme e com expressivo contetido esclare-
cedor! O dinamismo das obras fundamentais de Kardec,
ao contrario do que muitos pensam, nao esta esgotado,
pois seus conteudos progressistas articulam-se as trans-
formacoes sociais, trazendo seus contributos ao homem
contemporaneo. Mas uma vez, urge refletirmos sobre a
assertiva do eminente investigador francés: “O Espiritismo
deu sucessivamente e em alguns anos todas as bases fun-
damentais do novo edificio. Cabe agora aos seus adeptos
pOr em obra esses materiais, antes de pedir outros novos.”"’

1 - KARDEC, Allan. O Carater da Revelagéo Espirita. Opusculo. Item 60.

2 - PIRES, J. Herculano. Curso dindmico de Espiritismo. O grande desco-
nhecido. 42. Ed. Sao Paulo: Paidéia, 2000. p.58.

3 - Revista Espirita. Setembro de 1858. Propagacdo do Espiritismo. p. 246
- Edicel.

4 - O Livro dos Médiuns. 12. Parte, Capitulo Ill, Do Método, item 32.

5- 0 Livro dos Espiritos. Introducgao, item VIII.

6 - O Livro dos Espiritos. Introdugéo, item VIII.

7 - O Livro dos Espiritos. Introducao, item XII.

8 - O Livro dos Espiritos. Introducao, item VIII.

9 - O Livro dos Espiritos. Introducao, item XIII.

10 -0 Livro dos Médiuns. 12. Parte, Cap. lll, Do Método, item 25

11 - KARDEC, Allan. O Que ensina o Espiritismo. Revista Espirita, agosto
de 1865.
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Com Alba Sampaio

Cosme Massi (foto) € escritor, palestrante e estudio-
so da ciéncia e filosofia espiritas baseadas em Allan Kardec
hd mais de 30 anos. Idealizador do IDEAK - Instituto de Di-
vulgacgao Espirita Allan Kardec e da KARDECPEDIA - platafor-
ma online multilingue e gratuita para o estudo das obras de
Kardec. Autor de materiais educacionais e sites espiritas (CDs,
DVDs, semindrios, palestras e debates). Autor de publicacoes
espiritas e dos livros que vem ajudando milhares de pessoas
a estudar mais e melhor a obra “O Livro dos Espiritos” : “A Es-
trutura Diddtica de O Livro dos Espiritos” e “Espirito e Matéria:
Didlogos Filoséficos sobre as Causas Primeiras”.

Um pouco de sua historia no Espiritismo

Nasceu na cidade de Trés Rios/RJ em 27/09/1958.
Aos 14 anos conheceu o Espiritismo por intermédio de seu ir-
mdo, o primogénito da familia, que o convidou a frequentar
as reunides de estudo no GEFE - Grupo Espirita Fé e Esperanca.
A partir desta data, mergulhou profundamente no estudo do
Espiritismo. Leu diversos autores espiritas e como pesquisa-
dor nato presenciou e participou de diversos fenémenos me-
ditnicos, pois sabia que esta vivéncia seria importante para
sua fé raciocinada em sua vida de estudos e pesquisas. E foi
no aprofundamento das obras e do pensamento de Allan
Kardec que encontrou respostas para suas mais profundas
indagacbes e seus objetos de estudos nos anos que se segui-
riam. Além de ler e conhecer todas as obras escritas por Kar-
dec, mergulhou no acervo indicado por Kardec em seu “Ca-
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tdlogo Racional’; um repertério de obras contra e a favor do
Espiritismo, que demonstra toda a coeréncia e o bom-senso
de Kardec, como educador na liberdade da formacdo de pen-
sadores do Espiritismo. Cosme Massi é também estudioso dos
filésofos cldssicos que compuseram o pensamento de Allan
Kardec até o século XIX: Platdo, Aristoteles, Epicuro, Santo
Agostinho, Immanuel Kant, René Descartes, Blaise Pascal,
David Hume e outros. Com seus mais de 30 anos de estudos
em légica, epistemologia, fisica, e ciéncia espirita, afirma que
dentre todos os autores lidos, nenhum conjunto de obra foi
tdo simples, profundo, I6gico e coerente como o do pensador
e criador do Espiritismo: Allan Kardec.

“Caridade se faz

Durante a Semana Espirita de Guarapari, Cosme e
Alba bateram um papo sobre os projetos idealizados por
ele. Vocé vai poder acompanhar logo abaixo:

O surgimento da Kardecpédia

A Kardecpédia surgiu ha alguns anos com o pro-
posito de auxiliar as pessoas que querem estudar as obras
de Kardec, em grupo ou sozinhas, e tém dificuldade de fa-
zé-lo. As pessoas pegam um livro isoladamente e, as vezes,
tém a dificuldade de prosseguir por acharem dificil, ou tém
um pouco mais de trabalho para fazer a leitura. Hd muitos
anos, estudamos a obra de Kardec e percebemos que al-
gumas questdes, temas e principios do Espiritismo vao ser
mais bem compreendidos, quando eles sdo analisados nos
textos de Kardec ligados entre si. Exemplo: Estamos estu-
dando a pergunta nimero dois de O Livros dos Espiritos
que fala sobre o infinito. Quando os Espiritos respondem,
a pessoa tem dificuldade de compreensao, entdo percebe-
mos que o proprio codificador explica esse tema em outra
obra e aproximamos os textos. Assim fizemos para todas
as perguntas de O Livro dos Espiritos e vimos que outros
textos de Kardec ajudariam a compreender o conteldo.
Percebemos que podemos fazer isso em todas as Obras de
Kardec, dessa forma existe, no Kardecpédia, a parte cha-
mada “itens relacionados” que sdo textos de outras obras
de Kardec que ajudam a estudar a mesma tematica. Em
sintese, com o Kardecpédia, temos Kardec explicando Kar-
dec. Ao invés de ver a explicacdo de outro autor, a pessoa
estd vendo o proprio Kardec tratando novamente daquela

tematica num outro livro, de outro jeito.

Percebemos que muitas duvidas recebidas do
publico poderiam ser respondidas pelo préprio Kardec.
Exemplo: Pergunta nimero 10 de O Livro dos Espiritos -
Pode o homem compreender a natureza intima de Deus?
Respondem os espiritos: - Nado; falta-lhe para isso o senti-
do. Dificil de entender a resposta em primeira analise, no
entanto, na obra A Génese, Kardec explica essa resposta,
entao informamos o link de A Génese para ajudar na com-
preensao da resposta da pergunta 10.

“Kardec como filésofo foi
genial! Jamais encontrei

qualquer contradicido em
todo o conjunto de sua ok

O projeto Kardecpédia se iniciou dentro do pro-
jeto IDEAK - Instituto de Divulgacdo Espirita Allan Kardec,
em que um grupo de pessoas junto conosco foi estabele-
cendo esses relacionamentos entre os textos, porque essas
ligacdes ndo podem ser feitas por maquinas. Varias pesso-
as que convidei e que faziam este tipo de conexao envia-
vam para mim, eu revisava e via se fazia sentido. Depois de
aprovados, os links eram colocados no site. O Kardecpédia
estd aberto a todos que desejam participar desse trabalho.
O resultado serd analisado por mim e retorno dizendo se as
conexdes feitas foram aprovadas ou reprovadas. A primei-
ra ideia da Kardecpédia é de ajudar as pessoas a estudar,
nao sé o pentateuco, mas todas as obras de Kardec.

O Projeto IDEAK

O IDEAK tem um projeto mais pretensioso que é
ter tudo que Kardec produziu, tudo que ele leu e tudo que
ele comentou, para isso fomos atras das obras originais em
varios idiomas e, hoje, o Kardecpédia tem um acervo dis-

ponivel para dowload em muitos idiomas: japonés, tcheco,
alemao, entre outros. Pessoas do mundo inteiro doaram
exemplares que estdo em dominio publico em varios idio-
mas. Temos cdpias originais do tempo de Kardec. Nao é
texto, é copia daquilo que esta na biblioteca. Temos varias
centenas de textos que Kardec leu e comentou e que estdo
disponiveis.

O projeto cresceu, e, hoje, estamos trabalhan-
do para ter todos os artigos de jornais que Kardec cita
em suas obras. Sdo muitas centenas de artigos. Estamos
atras de artigos no mundo inteiro para colocar cépias de
tudo que Kardec citou. O projeto Kardecpédia ainda é um
projeto em expansdo. Ao longo desses anos, recebemos
tantas perguntas do mundo inteiro sobre como ler uma
questao, como interpretar tal ou qual questao, como en-
tender um conceito e, a partir dai, criamos o Kardecplay.
No Kardecplay, ha video-aulas em que vou explicando as
obras de Kardec. Hd uma colecao chamada “Compreender
Kardec’, em que explico pergunta por pergunta de O Li-
vro dos Espiritos, utilizando outras obras do codificador e
textos de filésofos que elucidam cada pergunta estudada.
O Kardecplay surgiu da necessidade dos usuarios do
Kardecpédia que nos faziam muitas perguntas sobre como
ler e interpretar determinada questao, o propésito é expli-
car Kardec. O importante é ressaltar que todos os videos
sdo legendados em seis idiomas: espanhol, inglés, fran-
cés, alemao, italiano e portugués para atender o mundo.
Os projetos ndo nos pertencem, eles sao doados para o
IDEAK, um grupo espirita que tem o seu proprio site
(www.ideak.com.br), onde se vé quem sao seus direto-
res, seus objetivos, etc... Ndo ha finalidades lucrativas, os
recursos sdo direcionados a producdo dos projetos. O
IDEAK tem hoje quatro grandes projetos: Kardecpedia,
Kardecplay, kardecbooks. Esse ultimo é a editora que pro-
duz e vende livros que ajudam a entender Kardec, por isso
tem uma edicao limitada. Ha também o Kardecnews que
é um jornal mensal gratuito em PDF que o IDEAK produz
gratuito via internet. Um texto de Kardec por més, lendo
pequenos textos de Kardec para deleite.

“Uma ciéncia como o Espiritismo
é pra pegar ou largar!

Pegue, estude e vivacom todo
seu coragao, até as ultimas
consequéncias”.
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Mensagem

NA ESCOLA DO MUNDO

Maria Dolores

Matriculoda na. escola do mundo.
Denna névoa obscurece-te a viadwo,

(Daaozndm%uzpvwommutda.

Se an licser aao dificeis e anduas,
Onscian pela distracao dos folguedon,
Moas nao uejxofe)mdakonmda.
Nao enconthas oa bringuedon.

Como cnianca. entristecida,
thzmamténbmguwda.
Dewtedz@zndvm. alma aguernida?
Podem ser doces e suaves as horas

Na escola. da. vida.

Baata que abras teus olhos,

gacbue/.» ax lagnimans de nevolta. e don,
Nao te considernes vencida,

qoge, aa seducdes Wusdniar,

Ouve que o Mestre nos comvida

Q. enchever Lw}e, nova. histonia..

(Pagina psicografada em 26/04/1994, na sede da Federacéo Espirita do Estado do ES)

CONGRESSO ESPIRITA MUNDIAL

Serd realizado nos dias 4, 5
e 6 de outubro deste ano, na Cidade
do México, o 9° Congresso Espirita
Mundial, que desenvolverd o tema
“Edificando o Ser Espiritual do Futu-
ro”. A sede desse grande encontro
espirita serd o Auditério BlackBarry,
um dos mais inovadores da Cidade
do México, com o melhor desenho
arquitetonico, visibilidade e acustica,
e espaco para 2 mil pessoas. Esse audi-
torio estd localizado em uma das me-
Ihores regi6es da cidade: A Condessa.
Nao perca a chance de partici-
par. Maiores informa¢des no site
www.9cem.com.

SEMANA ESPIRITA GUARAPARI

Aconteceu em janeiro de
2019, dias 19 a 26, a 242 Semana Es-
pirita de Guarapari com a presenca
de Cosme Massi - PR, estudioso das
obras de Allan Kardec e o Psicélogo
Espirita de Belo Horizonte, Emerson
Pedersoli. Durante a semana tivemos
companheiros do estado como a que-
rida Ana Catarina que nos brindou
com palestra sobre Suicidio e Junior
Sampaio falando sobre Escuta Carido-
sa.

Este ano inovaram com um
Férum de Debate sobre as Obra Nos-
sa Lar que completa 75 anos este ano.
Enfim, de alegria e aprendizado. Nao
faltaram momentos artisticos com Ju-
nior Vida, Ruam Freitas e o Coral Nero
Abranches de Cachoeiro de Itapemi-
rim.

SUSTENTABILIDADE!

O consumo em excessiva
escala de materiais plasticos vem au-
mentando o volume de lixo que é
gerado nas residéncias e estabeleci-
mentos comerciais. Ja as dificuldades
enfrentadas para se dar a destinacdo
correta a todo esse lixo gera poluicao
no meio urbano. O plastico também
é um dos grandes responsaveis pela
poluicdo marinha, o que ameaca a
sobrevivéncia de diversas espécies
de animais. Para quem costuma utili-
zar copos descartaveis para consumir
agua durante o dia, a dica é adotar
um copo eco, garrafinha ou algum
vasilhame que possa ser reutilizado.
Pensando nisto, a Feees adotou uma
politica de substituicao dos copos
plasticos por copos reutilizaveis no
préximo Congresso Estadual. Vocé
poderd adquiri-lo na chegada ao
evento. O congresso também contara
com coleta seletiva e encaminhamen-
to do lixo reciclado. Vamos ajudar?
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O 5° Congresso Espirita Sul
Americano ird ocorrer nos dias de 29
a 31 de Marco de 2019, em Santa Cruz
de la Sierra, na Bolivia.

A organizacdo estd a cargo da
FEBOL.

Para mais informacoes, visite
o site do evento: www.5ces.org
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Dentro da programacdo do
ENPRECE 2019, sera realizado no dia
24 de margo (das 9 as 12h30), no SESC/
Guarapari, o seminario INCLUSAO E
ACESSIBILIDADES NA CASA ESPIRITA:
o que é e como fazer?, conduzido pela
especialista Sénia Hoffmann, do CE-
ERJ.

O evento serd dividido em
dois blocos de exposicao, sendo um
de conceituacdo sobre o assunto e o
outro de aplicacdo pratica na Casa Es-
pirita; seqguido de perguntas e respos-
tas.

O evento é aberto a todos os
trabalhadores do movimento espirita
capixaba; ndo requer inscricdo prévia
e sem custo para a participagao.

CFE

Foi realizado no dia 16/02 a
primeira reunido anual do CFE - Con-
selho Federativo Estadual. O encon-
trou aconteceu na sede da FEEES e
contou com a participacdo de mem-
bros da diretoria executiva da Federa-
céo e de suas Areas Estratégicas; bem
como dos integrantes dos CREs - Con-
selhos Regionais Espiritas.

Da pauta constaram diver-
sos itens que foram apreciados pela
plenaria, tais como: apresentacdo das
realizacbes da diretoria no periodo
2016-2019; aprovacao da programa-
¢ao do ENPRECE 2019 e dos encontros
regionais do ENTRAE 2019.

Ao final, foi servido um sabo-
roso almoco.
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14° Congresso Espirita do Estado do Espirito Santo

A VIDA NO
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Palestra

A VIDA NO MUNDO ESPIRITUAL

com Divaldo Pereira Franco

5 g 7 | abril de 2019
Local: Arena de Eventos do Shopping Vila Velha @
Rua Juscelino Kubitscheck, 323-451 - Divino Espiﬁtpo Sangm - Vila Velha/ES feees
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