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EDITORIAL

Chegamos ao segundo semestre cheios de disposicdo para o restinho de 2024. O primeiro
semestre passou tdo rapido, que temos a sensacdo de que ndo deu tempo de fazer muita coisa...

Estamos trazendo mais uma edi¢cdo de A Senda, recheada de matérias interessantes, reflexdes
inteligentes e estudos que n&o podiamos deixar de compartilhar com vocé, nosso leitor!

Para vocé ficar com mais vontade de ler A Senda, vou fazer um resumo aqui de tudo que
vai encontrar ao longo das 28 paginas. Comeco pela matéria de capa, que fala do Evangelho com
simplicidade; também trouxemos uma entrevista sobre a Orquestra Fraternidade Sem Fronteiras, um
projeto lindo que vale a pena conhecer; duas matérias que provocam reflexdes superimportantes: uma
sobre a Educacdo do Espirito e outra sobre as Leis Morais na Sociedade Contemporanea; reflexdes
sobre a familia, na coluna Saude, e, na coluna Gestdo, uma matéria sobre Lideranca, que valem demais
a dedicagdo de uns minutinhos. Tem ainda uma resenha do livro “O Sermao do Monte”. Entdo, fica
agui a dica para leitura de todas as matérias desta edic&o. Vai valer a penal

E, para vocé gue participou do XV Congresso Espirita, preenchemos 4 paginas com os melhores
registros fotograficos. Se vocé n&o participou, vai poder ver um pouquinho de tudo gue aconteceu
por 1a. Que tal?

Espero que vocé ame esta edicdo tanto quanto eu. E, se gostar, compartilhe com a familia e
amigos. Basta enviar o link.

Enguanto isso, nds do Conselho Editorial ja estamos trabalhando na elaboracdo da proxima
edicdo que vai trazer muitos conteddos importantes! E vocé? Quais os planos para o restinho de
20247

Desejo uma otima leitura!l

Michele Carasso
Editora Responsavel
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ATUALIDADES

AS LEIS MORAIS NA A
SOCIEDADE CONTEMPORANEA

No famoso “Serméo
da Montanha”, Jesus ensinou
uma série de principios éticos
e morais aos seus discipulos e
a multiddo que o acompanhava,
dizendo: “N&o pensem que vim
abolir a Lei ou os Profetas; ndo
vim abolir, mas cumprir” (Ma-
teus 5:17). Ele enfatizava que
ndo veio para abolir a Lei de
Moisés ou 0s ensinamentos dos
profetas, mas para cumpri-los
plenamente. Isso demonstra o
compromisso de Jesus com a
integridade das leis morais e es-
pirituais, oferecendo uma com-
preensdo mais profunda do seu
significado.

Jesus ndo apenas refor-
cou a importancia dessas leis,
mas também nos ofereceu sua
interpretacdo espiritual, sendo
todas relevantes na atualidade.
As leis morais desempenham
um papel essencial na socieda-
de contemporanea, fornecendo
principios éticos e espirituais
gue orientam o comportamento
humano e promovem o bem-es-

tar coletivo.

O Espiritismo, codifica-
do por Allan Kardec no século
XIX, oferece uma visdo profun-
da e abrangente das leis mo-
rais gque regem a vida humana
e a evolucdo espiritual. Essas
leis, conforme delineadas em
“O Livro dos Espiritos”, incluem:
adoracéao, trabalho, reproducao,
conservacdo, destruicdo, so-
ciedade, progresso, igualdade,
liberdade e justica, amor e cari-
dade. Este artigo explora como
essas leis morais se manifestam
na sociedade contemporanea e
sua relevancia no contexto atu-
al.

A lei de adoracado refe-
re-se a necessidade intrinseca
do ser humano de se conectar
com Deus. A adoracédo vai além
das praticas religiosas formais,
englobando a comunh&o com
Deus pela meditacdo, a prece
e o0 reconhecimento da presen-
ca divina em todos os aspectos
da vida. Na sociedade atual,
em gue o materialismo muitas

Evelyn Freire

vezes predomina, a busca por
espiritualidade e sentido é cada
vez maior. As praticas espiri-
tuais se diversificaram, mas a
esséncia da adoracdo como
expressdo de gratiddo e busca
de elevacdo espiritual continua
a ser uma necessidade humana
fundamental.

O trabalho ¢ um meio
de desenvolvimento moral e
intelectual. Ndo é apenas uma
necessidade material, mas tam-
bém uma forma de contribuir
para O progresso coletivo e in-
dividual. O trabalho passou por
transformacdes significativas
com a automacéo, a globaliza-
cdo e a economia digital. A éti-
ca do trabalho, a justica laboral
e o equilibrio entre vida profis-
sional e pessoal sdo questdes
prementes. Segundo nos ensina
o Espiritismo, o trabalho hones-
to e dedicado é uma expressado
de responsabilidade e amor ao
proximo, um meio de servir e
evoluir.

A lei de reproducdo esta




associada a continuidade da es-
pécie e a responsabilidade pa-
rental. O Espiritismo enfatiza a
responsabilidade espiritual dos
pais na educacao dos filhos, pre-
parando-os para a vida material
e espiritual. Os avancos cienti-
ficos em reproducdo assistida,
direitos reprodutivos e a diversi-
dade de arranjos familiares tra-
zem novos desafios e reflexdes.
A Doutrina Espirita ensina que a
reproducdo deve ser encarada
com responsabilidade, respeito
e amor, considerando sempre
o0 bem-estar fisico, emocional e
espiritual dos futuros filhos.

A lei de conservacao
trata da preservacdo da vida e
do cuidado com o corpo, gque
é o instrumento do Espirito na
Terra. A preservacdo da sau-
de, a alimentacdo equilibrada
e o respeito ao meio ambiente
sdo aspectos fundamentais. Na
sociedade contemporanea, en-
frentamos desafios como a crise
ambiental, a poluicdo e a degra-
dacdo dos recursos naturais. A
Terra € um organismo Vivo, que
deve ser respeitado e cuidado,
pela promocdo de um estilo de
vida sustentavel e consciente.

A lei de destruicdo ¢é
uma forma de transformacéo e
renovagcao necessaria, no entan-
to deve ser entendida como um
processo natural e ndo como
destruicdo desmedida ou vio-
|éncia. Na sociedade atual, a vio-
léncia, as guerras e a destruicdo
ambiental sdo grandes preocu-
pacdes. O Espiritismo propde
gue a destruicdo seja sempre
seguida de regeneracdo, pro-
movendo a paz, a harmonia e
a reconstrucdo, respeitando a
vida e o equilibrio natural.

A lei de sociedade refle-
te a interdependéncia dos seres
humanos e a necessidade de
convivéncia harmoniosa. A vida

em sociedade € vista como uma
oportunidade para aprendizado
e evolucdo espiritual por meio
da interacdo com o proximo. Na
contemporaneidade, as ques-
tbes de coesdo social, justica,
incluséo e diversidade s&o cen-
trais. Defendamos a pratica do
respeito mutuo, da solidarieda-
de e do amor ao proximo como
fundamentos para uma socie-
dade justa e harmoniosa.

A lei do progresso esta
intimamente ligada a evolucdo
espiritual e moral da humani-
dade. O progresso € inevitavel
e se manifesta tanto no campo
material quanto no espiritual.
Na sociedade contemporanea,
o progresso tecnoldgico e cien-
tifico tem sido notavel, mas pre-
cisa ser acompanhado de um
progresso moral. Incentivemos
O USsO responsavel e ético das
descobertas cientificas, promo-
vendo o bem-estar coletivo e o
avanco moral.

A lei de igualdade afir-
ma que todos os Espiritos sao
criados iguais e tém o mesmo
potencial de evolucdo. Na so-
ciedade atual, as lutas contra a
desigualdade de género, raca,
classe e outras formas de dis-
criminacdo sao  constantes.
Preguemos a igualdade essen-
cial de todos os seres huma-
nos, defendendo o respeito e
a valorizacdo das diferencas, e
promovendo a justica social e a
equidade.

A lei de liberdade ¢
fundamental para o desenvol-
vimento moral e espiritual. A
liberdade de pensamento, de
consciéncia e de acdo sao direi-
tos inalienaveis, mas devem ser
exercidos com responsabilida-
de. Atualmente, a liberdade en-
frenta desafios como a censura,
a vigilancia e a manipulacdo da
informac&o. Defendamos a li-

berdade com discernimento,
respeitando os direitos alheios e
promovendo a verdadeira auto-
nomia do ser.

A lei de justica, amor e
caridade é a sintese de todas
as leis morais. A justica deve ser
baseada na equidade, no respei-
to aos direitos e na compaixao.
O amor ¢é a forca que une todos
0s seres, enquanto a caridade é
0 amor em acdo, expressando-
-se por meio da ajuda mutua e
da benevoléncia. Na sociedade
contemporanea, essas virtudes
sdo fundamentais para enfren-
tarmos os desafios da convivén-
cia humana, promovendo a paz,
a solidariedade e a fraternidade.
Movimentos de justica social,
iniciativas de caridade e acdes
de amor ao proximo sao expres-
sdes concretas dessa lei.

As leis morais segundo o
Espiritismo oferecem uma base
sélida para a construcdo de
uma sociedade mais justa, equi-
tativa e espiritualizada. Na con-
temporaneidade, essas leis s&o
desafiadas e, ao mesmo tempo,
extremamente relevantes, for-
necendo orientacdes éticas e
espirituais para enfrentarmos os
complexos problemas do mun-
do atual.

Viver de acordo com as
leis morais implica, necessaria-
mente, incorporarmos o0s ensi-
namentos do Cristo em nossas
vidas, promovendo um mundo
intimo de dignidade, respeito e
harmonia. A constante reflexao
e pratica das leis morais s&o es-
senciais para o progresso indi-
vidual e coletivo, constituindo
uma humanidade mais cons-
ciente, harmoniosa e em sinto-
nia com os principios divinos.
Mudando o homem, mudamos
o mundo.



SUGESTAO DE LEITURA

O SERMAO DO MONTE.
DE JESUS PARA VOCE

O Sermao do Monte esta
balizado nos ensinamentos de
Jesus e sintetizado nos principios
da Doutrina Espirita e do Novo
Testamento. Recortes histoéricos,
igualmente, complementam
aspectos desse estudo.

“O Mestre inicia O
Sermao do Monte com as bem-
aventurancas, ofertando os
indicativos essenciais a construcao
de um carater sdélido, que responde
pela construgédo do bem. As bem-
aventurancas prescrevem a conduta
moral na Terra para edificacdo do
Reino dos Céus em nds mesmos, a
fim de alcangcarmos os verdadeiros
tesouros e a felicidade inesgotavel”.
E desse modo que Haroldo Dutra
Dias inicia a abordagem sobre um
dos mais belos textos: “O Sermaéao
do Monte”.

Na proposta de estudo,
a extracdo dos significados mais
profundos das bem-aventurancas.
Segundo o autor, hd somente um
meio de se alcancar a felicidade
apregoada pelo Cristo - o Pai. E
preciso que cada um entre em
seu “quarto intimo” e se conecte
verdadeiramente com Deus, com o
fim de efetivar essa “parceria” com
o Criador.

No livro, os temas pureza
de coracdo, humildade, egoismo,
orgulho, injustica sdo discutidos de
forma precisa. Outrossim, a questao
da dor, entendida como “supremo
desafio da Humanidade”, é aspecto
singular que iguala o ser humano.

Na analise do trecho “Bem-
aventurados os Misericordiosos”,

consideracdes bem fundamentadas
do autor ao relacionar ©0s
ensinamentos do Cristo ao
Espiritismo: “O Evangelho ¢ o sol
da imortalidade que o espiritismo
reflete com sabedoria para a
atualidade do mundo”. O Uunico
meio de apaziguar o sofrimento
é sentir-se amado e consolado;
esse & exatamente o propodsito
da doutrina espirita. No recorte
misericordia, conceitua que todos
somos passiveis de infringir as leis
divinas, por isso o Cristo oferece a
licdo do perdao.

Jesus Cristo conclui “O
Serméao do Monte”, aconselhando a
sermos perfeitos como o nosso Pai
gue estd nos céus é perfeito, o que
nos remete a sempre buscarmos o
aprimoramento moral e espiritual,
embora as adversidades palmilhem
a nossa estrada. E, novamente, o
Cristo sabiamente pontua: perante
a desventura, paciéncia, resiliéncia,
pacificacdo e confianca na Justica
Divina. Na construcdo do amor, é
necessario remover 0S excessos,
para lapidar esse sentimento.

Na parte Il da obra, Haroldo
Dutra discorre sobre Parabolas, cuja
analise estad alinhavada ao contexto
apregoado pelas bem-aventurancas
e a conjuntura histérica em que
foram proferidas. Parabola do Bom
Samaritano, parabola do Trigo e
do Joio, pardbola dos Talentos,
pardbola da Dez Virgens sdo
algumas das narrativas estudadas
em O Sermé&o do Monte, em cuja
interpretacdo estdo substanciadas
as sinuosidades do amor e da

Rosemarie Giudilli

caridade, do amor incondicional,
da bondade e perdédo infinitos de
Deus. Por isso Ele é o Pai.

No epilogo, em didlogo
com os postulados do Espiritismo,
uma releitura peculiar sobre José
e Maria, pais de Jesus, o Guia da
Humanidade. Maria sintetiza as
conquistas do feminino na Terra,
enquanto José simboliza os pais
afetuosos.

E Haroldo Dutra encerra,
destacando a importéncia desses
dois espiritos magnanimos,
“.. que operaram o milagre da
multiplicacéo. Multiplicadores
genuinos, eles sdo representantes
de todos aqueles que conseguiram
pluralizar (..) todas as sementes
recebidas do Criador, pois que o
Senhor n&o cria arvores, Ele cria
sementes”.

Haroldo Dutra Dias

O
SERMAODO
MONTE

DE JESUS PARA VOCE

o
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GESTAQ

COMO DESENVOLVER UMA
LIDERANCA AUTENTICA E
TRANSFORMADORA

Qualquer pessoa pode, em desempenhadas no voluntariado. conta de tua administracdo” (16:2).
algum momento da vida, exercer Em todas estas esferas, a E no Evangelho Segundo o
a posicado de lideranca, seja em lideranca constitui-se  desafio, Espiritismo (Capitulo XVII, item 9,
nivel pessoal, como na familia; responsabilidade e compromisso. p. 229) ha adverténcia pertinente
seja na vida profissional; ou nas Encontramos no Evangelho de quanto a lideranca:
Casas Espiritas, nas atividades Lucas a orientacdo segura: “Da

Todo aguele que € depositario da autoridade, de qualquer extensdo que ela

seja, desde o senhor sobre seu servo até o soberano sobre seu povo, n&do deve se
dissimular que tem encargo de almas; ele respondera pela boa ou ma direcdo que
tiver dados aos seus subordinados, e as faltas que estes poderdo cometer, os vicios
a que serdo arrastados, em consequéncia dessa direcdo ou de maus exemplos
recairdo sobre ele, enquanto gque recolhera os frutos da sua solicitude para conduzi-
los ao bem. [...] Ele (Deus) perguntard aquele que possui uma autoridade qualquer:
Que uso fizeste dessa autoridade? Que mal detiveste? Que progresso fizeste? [...]




A lideranca pode
formas,

caracteristicas

ser
exercida de muitas
dependendo

pessoais do lider, de sua formacgéo,

das

de sua histdria de vida e de outros
fatores.Entretanto, Jesusapresenta-
nos a perspectiva de lideranca
servidora com o objetivo de levar-
nos a reflexdo que o objetivo da
lideranca ¢é servir ao proximo, é
guiar com amor e segurang¢a oS
liderados, contribuindo para que
evoluam enguanto Espiritos.

compreendida,
cabe ao lider buscar uma lideranca
consciente, com sabedoria,
compaixdo e ética, buscando
seguir os ensinamentos do maior
lider que j& tivemos encarnado na
Terra: Jesus. Ele afirmou: “Vos me
chamais Mestre e Senhor e dizeis
bem, porque eu o sou. Ora, se eu,
Senhor e Mestre, vos lavei 0s pés,
vos deveis também lavar os pés

Assim

uns aos outros. Porgue eu vos dei o
exemplo, para que, como eu vos fiz,
facais vos também” (Jodo, 13: 13-15).

E ai hd uma das maiores
licbes de Jesus como lider: é
preciso ter coeréncia entre o que
se diz e o que faz na lideranca. Ele
ndo apenas falou em uma lideranca
servidora, Ele corporificou com seu
exemplo de humildade, ao
0s pés dos discipulos. Liderar &,
neste contexto, influenciar pessoas

lavar

inspirando-lhes a confianca; é tocar
o0 coragcdo das pessoas para gue
cologuem os recursos que possuem
a servico do bem comum. Cada
pessoa tem caracteristicas proprias,
e o lider identifica-as e agrega-as
as das outras pessoas da equipe
liderada para que possam ser um
feixe de varas.

Barbieri e Salum (2015) na
obra “O Lider Espirita” defendem
que as palavras-chave do conceito
de lideranca sé&o:
influéncia e carater. A competéncia

competéncia,

10

na lideranca servidora é, ao mesmo
tempo, técnica (saber), funcional
(fazer) e atitudinal (ser). Assim, o
conhecimento sobre o que se lidera
¢ importante, afinal, como liderar
uma area dentro de uma Casa
Espirita, por exemplo, sem saber
sobre como ela funciona?

Todavia, ndo basta saber,
€& preciso também fazer, ou seja,
mobilizar os saberes que se tem
e coloca-los em acédo. Lideranca
exige planejamento, organizacao,
mediacdo de conflitos, cuidar da
dar protagonismo aos
liderados, delegar tarefas, estimular

equipe,

a autoavaliacdo dos
do grupo, ter comunicagcdo clara,
com coeréncia, aplicar-se
resultados da
sua equipe e formar novos lideres,
pensando na
tarefa.

integrantes

agir
para viabilizar os

continuidade da

Além de saber e fazer, a
competéncia atitudinal,
imprescindivel ao lider
Ser empatico, motivado, otimista,
aberto ao didlogo, humilde, ético,
destituido de poder,
acolhedor e amoroso, dentre outras
caracteristicas. Um lider ama o que
faz e ama as pessoas como Jesus

o ser, é
servidor.

sede de

NnOS ensinou: “amai-vos uns aos
Destarte, ser lider inclui,
sem sombra de duvidas, gostar de

pessoas e relacionar-se bem com

outros”.

elas. Na obra Paulo e Estevao é
possivel compreender a diferenca
de lideranca de Saulo para Paulo,
pois 0 mesmo homem, ao modificar
intimamente o seu ser, continua a
liderar pessoas de modo diferente
- com amor, com sentimento. Ele
ja era um lider competente, mas
o amor transformou sua forma de

liderar.

Por fim, mas ndo menos
importante, cabe-nos mencionar
que um lider servidor é um

educador que ensina com palavras

e atos o tempo todo. Educador
por exceléncia, Jesus transformava
vidas com seu discurso amoroso,
sincero e simples; porém profundo
e assertivo.
Rodrigues, na obra Luz do Mundo,
atesta que os apodstolos:

O Espirito Amélia

Em conversas intimas discutiam

as razdes por gue os dominava o
estranho magnetismo do Mestre.
Conguanto o seu amor constante e
a ternura com gque os recebia, ndo
poucas vezes revelava-se austero,
enérgico. Era um comandante

que os conduzia com seguranga,
assumindo responsabilidade por
todos os atos. Jamais negaceava

a verdade e nunca deixava perder
a oportunidade de ensinar com a
altissonante linguagem do exemplo
(FRANCO, 2003, p104).

Diante do exposto, Jesus é
o modelo de lideranca para lideres
O que permite-nos
afirmar que a semeadura € nossa
como instrumentos, como pessoas

servidores.

que se colocam a servico, mas
a colheita pertence ao Sublime
Jardineiro. Em tempos de transicdo
planetdria, a lideran¢ca com Jesus é
caminho seguro para liderar e para
investir esforcos na formacdo de
novas liderancas que possam ser
sementes de uma nova era que se
anuncia.
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Antonio Cesar Perri

CAPA

EVANGELHO COM
SIMPLICIDADE

Sob a inspiracdo do papel
de O evangelho segundo o espiri-
tismo ao longo dos 160 anos de sua
edicdo, surgiu a ideia de elaborar-
mos um livro com comentarios so-
bre os capitulos dessa obra de Allan
Kardec, mas de maneira simples e
objetival.

Ao longo de nossa trajetod-
ria no movimento espirita, conhe-
cemos e acompanhamos variadas
experiéncias e repercussdes sobre
a obra que completa 160 anos de
consolacdo e esclarecimento. Toda-
via, nos ultimos anos, nossa preocu-
pacdo se volta as formas de divul-
gacdo dessa obra. A, vem a tona as
caracteristicas de publicos-alvo.

Em cidades do interior dos
varios Estados, constatamos que,
na base, os centros espiritas sdo
simples e frequentados por pessoas
de faixas econdmico-culturais mais
singelas.

O fato de os dados do IBGE
apontarem que o espirita é predo-
minantemente proveniente de fai-
xas meédia e média alta ndo invalida
o que verificamos pelo interior do
pais. Em realidade, nem todos os
gue se declaram espiritas se encon-
tram presentes nas instituicdes. Por
outro lado, hd o peso da quantifi-
cacdo dos declarantes das cidades

mais populosas, e 0 censo aponta
uma meédia, em que ha integrantes
dos dois extremos.

Outro fato € que, embora
O evangelho segundo o espiritismo
seja o livro espirita mais comerciali-
zado, verificamos, nos centros, que,
ultimamente, ha predominancia da
disponibilidade de edicdées com tra-
ducdes mais simples e preco mais
acessivel. Essa observacdo corro-
bora nossos comentarios sobre o
perfil dos frequentadores de consi-
deravel parcela de centros no inte-
rior do pars.

Nos ultimos dez anos, nos
CUrsos presenciais e virtuais sobre
O evangelho segundo o espiritismo
em gue temos atuado, em geral,
sentimos que ha pouco conheci-
mento do conteudo completo des-
sa obra. E um livro muito utilizado
para eventuais citacdées em pales-
tras ou para leitura de paginas em
momentos de abertura de reunides,
mas sobre o mesmo falta o estudo
real.

Fundamentado em experi-
éncia docente, procuramos desen-
volver palestras e cursos, levando
em consideracdo as orientacoes
basicas para o planejamento de
aulas e al se inclui a abordagem
de acordo com as caracteristicas

predominantes do publico-alvo. A
nosso ver, fica claro que € necessa-
ria uma adequacdo dos programas
dos centros e do preparo dos expo-
sitores para o desenvolvimento das
exposicdes verbais.

Sem duvida, cabe a obser-
vacdo de que o publico frequen-
tador dos centros estd inserido na
sociedade, que passa por transfor-
macdes e episddios de turbuléncia
caracteristicos do mundo de provas
e expiacdes!

Os momentos vividos no
mundo provocam impactos na so-
ciedade em geral, tornando com-
plexa a compreensdo do cenario.
A enfermidade ética e moral tem
rafzes desde a base da sociedade,
repercutindo em varias instancias
das nacodes.

A essa altura, torna-se im-
prescindivel a lembranca de que os
neofitos e frequentadores que pro-
curam os centros trazem aflicdes,
ansiedades, duvidas e até revoltas
como resultantes dos problemas
gue vivenciam em suas existéncias.
Tudo isso entremeado com fatos
da comunicacdo de nossos dias
em gue ocorre, precipitada e sem
andlises cuidadosas, a divulgacdo
pelas redes sociais de mensagens
e comentarios duvidosos. Seriam
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enguadraveis como inverdades ou
falso profetismo, e, na atualidade,
como fake news.

Em outra vertente, e sem
preocupacdo de proselitismo, mas
objetivando a compreensdo de rea-
lidades, s&o cabiveis analises sobre
o estacionamento e/ou diminuicdo
proporcional da expansdo do seg-
mento espirita na populacdo bra-
sileira, mais acentuada nas faixas
sociais mais carentes. Isso pode
ser constatado em visitas a bair-
ros periféricos das cidades, onde
raramente ha centros espiritas. Si-
multaneamente, ha pesquisas de
opinido publica que apontam uma
parcela significativa da populagcdo
que respeita e se interessa por te-
mas relacionados com o espiritis-
mo.

Frente a essas realidades,
0s obreiros espiritas, precisamos
nos inspirar em exemplos como
de Paulo de Tarso, que renunciou
as suas prerrogativas de doutor da
Lei e passou a disseminar a men-
sagem de Jesus a todos os povos,
sem distincbes e pré-requisitos,
com simplicidade na divulgagao.
Colocou em pratica o que registrou:
“Fiz-me como fraco para os fracos,
para ganhar os fracos. Fiz-me tudo
para todos, para por todos 0s meios
chegar a salvar alguns” (I Corintios
9, 22).

As evidentes e profundas
mudancas no cenario social devem
estimular estudos e reflexdes, para
gue as instituicdes espiritas se ade-
guem a diversidade social e as for-
mas e tendéncias de comunicagéo,
considerando as novas realidades
do mundo atual.

Torna-se urgente compre-
ender-se o “novo mundo” das novas
geracdes - infancia, adolescéncia e
juventude -, criadas na imers&o em
celulares e tablets e inseridas num
contexto social de polémicas, con-
trastes e questionamentos de vir-
tudes e senso ético. Com base na

nova realidade, como se abrirem es-
pacos e integra-las nas instituicdes,
buscando-se um convivio interge-
racional?

Assim, parece-nos urgente
e importante a andlise da organiza-
cdo e funcionamento das institui-
¢hes espiritas com vistas as mais
adequadas formas de difusdo da
mensagem para a atualidade.

A questdo da adequacdo
dos centros para o atendimento de
suas finalidades nos preocupa ha
décadas, desde o artigo “Estdo os
centros espiritas preparados para
receber grandes massas humanas?”
- publicado no jornal O Clarim em
1975 -, que comentamos com atua-
lizacdes em livro que resume nos-
sas experiéncias em centros e no
movimento espirita2. Nessa obra,
desenvolvemos temas sobre suas
variadas caracteristicas como a di-
versidade de tipos, tamanhos e dis-
ponibilidade de horarios; as ade-
quacdes de programas e
atendimento de necessidades lo-
cais, visando diversos publicos-al-
vo; a mocidade espirita; analise da
questdo da elitizacdo do movimen-
to espirita e o conceito de acdes
transversais e espacos de convivén-
cia.

A respeito de espaco de
convivéncia, uma referéncia desta-
cada sobre o assunto € o conteudo
do livro Conviver para amar e servir>
gue redne a memoria e o trabalho
de Mario da Costa Barbosa (1936-
1990). Apresenta fundamentacédo
espirita sobre a metodologia do
espaco de convivéncia, criativida-
de e educacdo em geral. Fica claro
gue a espinha dorsal da proposta
nao estd circunscrita apenas a uma
area de atuacdo, porque perpassa
e sdo aplicaveis a todas as ativida-
des dos centros. Fundamenta-se
doutrinariamente em conceitos:
verdadeira caridade, beneficio para
aguele que a pratica, construcdo da
nova sociedade, bom emprego da

inteligéncia pelo bem de todos em
todas as esferas de acao, transfor-
macdo do mundo pela educacéo.

A propodsito, realcamos a
colocacdo de Emmanuel: “(..) re-
cordemos que o Espiritismo nos so-
licita uma espécie permanente de
caridade - a caridade da sua pro-

pria divulgacdo”4, e o autor espiri-
tual aprofunda o conceito com a
necessidade de se estudar "Allan
Kardec, ao clardo da mensagem de
Jesus Cristo, e, seja no exemplo ou
na atitude, na acdo ou na palavra”.
Alerta que divulgacdo ndo se faz
apenas pela fala ou pela escrita,
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mas na ag¢aol!

Os enfoques sobre gestao
de centros, avaliacdes e planeja-
mentos sobre o movimento espiri-
ta precisam ser continuadamente
atualizados. Apds a experiéncia da
pandemia que provocou prolonga-
do isolamento social, analises terdo

g A

\4

qgue ser realizadas sobre o funcio-
namento, organizacdo e prioridades
das instituicdes espiritas. A antiga
indagacdo vem a tona: os centros
estdo preparados para o Novo con-
texto?

O novo e complexo cena-
rio deve suscitar o exercicio de es-

tudos com gestdo participativa e
muito eficaz, ouvindo-se &areas es-
pecializadas e fundamentando-se
nos principios espiritas, alias como
realizou a FEEES em 2019 com a
implementacdo do “Projeto Convite
ao Futuro - Diagndstico e Prognds-
tico do Movimento Espirita Capixa-
ba”.

Entre as questdes atuais
estd a necessidade da reativacdo
de atividades presenciais, indispen-
sdveis para a experiéncia de convi-
véncia, mas procurando-se compre-
ender as razdes do distanciamento
de frequentadores e colaboradores
e como bem utilizar os novos hori-
zontes oferecidos pela internet.

Para isso, € indispensavel o
atendimento as pessoas num am-
biente informal, de fraternidade nas
reunides espiritas, desde o acolhi-
mento inicial, a selecdo de temas
adequados as necessidades predo-
minantes do publico-alvo, para se
viabilizar consolo, esclarecimento e
orientacdo e, importante, com aten-
cdo as varias faixas etarias, desta-
cando-se o olhar urgente para a si-
tuacdo atual das criangas e jovens.

Merece destaque a impe-
riosa necessidade de adequacdo
do linguajar. Nao basta a repeticdo
de chavdes, slogans e ipsis literis
de mensagens mediunicas. As ex-
posicdes precisam ser objetivas,
simples, trazendo as analises para
a compreensdo do mundo em que
estamos vivendo.

No contexto dos varios fa-
tores aventados, é que nos preocu-
pamos em elaborar uma obra com
0 objetivo de comentar os capitulos
de O evangelho segundo o espiri-
tismo com estrutura e abordagens
simples, para favorecer a leitura de
um maior contingente de espiritas.

Em cada capitulo, focalizamos os
versiculos do Novo Testamento se-
lecionados por Kardec e efetivamos
comentarios sintéticos sobre seus
significados, destacando as ideias

centrais analisadas pelo Codifica-
dor e as instrucdes espirituais inse-
ridas na obra. Centralizamos nossa
atencdo na esséncia do conteudo
de cada capitulo, evitando polémi-
cas e citacdes de varios autores.

A Nnosso ver, os temas tra-
tados por Kardec nessa sua obra
basica sdo 0s mais necessarios
para atender o publico que procu-
ra as instituicdes espiritas, em geral
premidos por aflicdes, dificuldades
variadas e duvidas existenciais. E o
livro que oferece consolo, esclareci-
mento e o fortalecimento da fé e da
esperanga.

Em sintese, é valiosa a re-
flexdo sobre a conclamacado do es-
pirito Erasto: “Ide, pois, e levai a pa-
lavra divina: aos dgrandes que a
desprezardo, aos eruditos que exi-
girdo provas, aos peqguenos e sim-
ples que a aceitarao; [...] Arme-se a
vossa falange de decisdo e cora-
gem! Maos a obra! o arado estd
pronto; a terra espera; arail”5 .
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ENTREVISTA

1 - Como surgiu a ideia desse
Projeto belissimo da Orquestra?

@] projeto Orquestra
Fraternidade sem Fronteiras comegou
apoiando um projeto ja existente
de uma orguestra jovem em Campo
Grande - MS, em 2018. Posteriormente,
em 2020, a Fraternidade instituiu
seu proprio projeto, a Orquestra
Fraternidade Sem Fronteiras. O objetivo
€ envolver jovens e criang¢as na musica,
utilizando essa ferramenta educadora
para inserir essas criancas em situagcao
de vulnerabilidade social, promovendo
valores de fraternidade e convivéncia
em harmonia.

2 - Quem faz parte da equipe de
professores? Sao voluntarios
ou sao pagos?

A equipe ¢é composta por
prestadores de servico, colaboradores
e voluntarios. Por exemplo, eu sou
coordenador voluntario do projeto, mas
também ha professores de musica que
sdo prestadores de servico e recebem
por isso. E gracas ao movimento de
apadrinhamento e a organizacdo de
muitas pessoas que fortalecem o projeto
que ele se torna possivel, permitindo a
aquisicdo de instrumentos musicais e
a contratacdo de profissionais para a
instrucdo musical. Assim, conseguimos
impactar positivamente a vida de
muitas criancas carentes e vulneraveis
em Campo Grande - MS.

3 - Quantas criangas e jovens
ja fazem parte desse projeto e
qual o potencial de ampliagcao
desse contingente?

Atualmente, temos cerca de
45 criangas ativas recebendo aulas,
embora tenhamos aproximadamente 90
criancas cadastradas. Algumas criancas
ndo continuam, enguanto outras
seguem no projeto. Ao longo de 2024,
temos, portanto, cerca de 45 criancas
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ativas. Existe um potencial de ampliacao,
que ocorre gradualmente a medida que
adquirimos mais instrumentos musicais,
como violinos, violoncelos, flautas
transversais e clarinetes entre outros.
Com a estrutura atual, poderiamos
atender até o dobro do numero de
alunos ativos.

4 - Conseguem medir os
efeitos positivos dos estudos
de musica desses meninos e
meninas em suas familias?

Os efeitos positivos sé&o
notdrios quando as criangas participam
do projeto. Primeiramente, elas estdo
em um ambiente de convivéncia que
prioriza valores positivos. Elas interagem
em torno da arte, que é altamente
sensibilizadora, desenvolvendo
habilidades como concentragcdo, calma
e atencdo. Essa convivéncia em grupo
e a interacdo com os professores
e colegas tém um impacto muito
positivo. Recebemos feedbacks
das familias que se sentem gratas e
lisonjeadas pela evolugcdo harmoniosa e
0 amadurecimento de suas criangas. As
criancas demonstram grande alegria e
prazer em participar do projeto.

5 - Existe proposta de ampliar
o Projeto para atuagao em
outros estados do Brasil?

Embora o projeto possa ser
expandido para outras regides do Brasil,
nosso objetivo imediato € fortalecer
o projeto em Campo Grande(MS).
No entanto, a expansdo € uma vVvisdo
possivel, dependendo do envolvimento
de padrinhos, voluntdrios e daqgueles
que querem contribuir para o avanco
do projeto. Essa perspectiva nos deixa

esperancosos e alegres para uma
eventual expansao

6 - A orquestra faz
apresentacoes remuneradas

ou somente gratuitas? Como o
Projeto consegue se sustentar?

atua como executivo e consultor empresarial em gestao estratégica, pos-
suindo pods-graduacdo em Gestdo Estratégica de Negodcios pela CONQUER.
Conheceu a Fraternidade sem Fronteiras (FSF) através do voluntariado e
atualmente € Gerente Geral da FSF, além de desempenhar o papel de coor-
denador voluntario do projeto Orquestra Fraternidade sem Fronteiras.

realiza
gratuitas.  No
passado, fizemos varias apresentacoes

O projeto
apresentacdes

apenas
ano

sem custo. O projeto se sustenta
principalmente por meio de doacodes.
Quando somos convidados por grandes
organizacdes ou empresas, solicitamos
doacdes, mas isso ndo é uma condicdo
para participarmos das apresentacdes.
A prioridade é o que é benéfico para a
evolucdo das criancas e do projeto. No
ano passado, uma das organizacdes
que nos convidou fez uma doacédo para
fortalecer nosso projeto.

7. Quem quiser ajudar, deve
fazer o qué?

Para ajudar o projeto,
basta acessar o site da Fraternidade
Sem Fronteiras em  https:/www.
fraternidadesemfronteiras.org.br/

procurar pelos projetos e escolher
a Orqguestra Fraternidade Sem
Fronteiras para apadrinhar. Apadrinhar

significa ajudar financeiramente o
projeto. Também €& possivel ajudar
presencialmente nos quatro polos

de atuacdo, como professor auxiliar
de musica, educador, pedagogo, ou
assistente social. Aceitamos também
voluntdrios para atividades pontuais
ao longo do ano. Estamos sempre de
bracos abertos para receber qualquer
tipo de ajuda.

O projeto tem uma campanha
permanente para arrecadacdo de novos
instrumentos para atender novos alunos
acolhidos. Podem ser doados: violino,
viola classica, violoncelo, contrabaixo
acustico, clarinete e flauta transversal.
Para quem for doar, os instrumentos
devem ser entregues na Sede da FSF,
localizada na Rua Praia da Pituba, 53,
Jardim Autonomista - Campo Grande -
MS, no horario entre 8n30 e 18h (horario
de Brasilia).

Também podem ser feitas
doacdes financeiras pelo link: https://
fraternidadesemfronteiras.colabore.
org/doeorquestra



Madrcia Léon

Joanna de Angelis, em seu
livro  SOS  Familial, conceitua:
“Grupamento de raca, de caracteres
e géneros semelhantes, resultado
de agregacdes afins, a familia,
genericamente, representa o cla
social ou de sintonia por identidade,
qgue relne espécimes dentro da
mesma classificacdo. Juridicamente,
porém, a familia se deriva da unido
de dois seres gque se elegem para
uma vida bem comum, através de
um contrato, dando origem a

genitura da mesma  espécie.
Peguena republica fundamental
para o equilibrio da grande
repuUblica humana representada
pela nacdo.”

Mediante um conceito tdo
extenso e profundo, poderemos
dizer, em termos doutrinarios,
que a Familia ¢ uma reunido de
espiritos que buscam, em Uultima
instancia, o burilamento pessoal,
a fim de promover o crescimento
coletivo. Sabemos pela Codificacdo

Espirita que os lacos que unem os
espiritos, sejam eles consanguineos
ou espirituais, visam ao
desenvolvimento da amorosidade,
ao respeito entre os individuos e
a fraternidade sob os preceitos do
Cristo.

Ao olharmos a familia
ao longo da histéria humana,
identificamos o quanto esses

lacos contribuiram para que o
grupamento social solidificasse
espiritualmente a sensacdo de
pertencimento e, por isso mesmo,
deixamos de identificar apenas a
casa onde residem o0s seres, para
identificar o lar que os abriga, que
os molda dentro dos principios
ético-morais, que os acolhe, que
proporciona seu bem-estar.

Mesmo assim, sabemos,
segundo nos afirma a benfeitora
Joanna de Angelis!, que a “familia &
O grupo de espiritos normalmente
necessitados, desajustados, em
compromisso inadidvel para a

SAUDE

A FAMILIA, COMO VAI?

= :

reparacdo, gracas a contingéncia
reencarnatoria.” Ou seja, nem tudo
sdo flores pelo caminho de um
planeta de expiacdes e provas.

A Dra Diana Baumrind2,
psicodloga clinica e pesquisadora da
Universidade da Califérnia nos
Estados Unidos da América, em
1966, desenvolveu um modelo de
estudo do comportamento familiar,
do Estilo Parental, em que considera
paralelamente aspectos emocionais
e comportamentais da conduta
parental, ou seja, ela estudou como
0S aspectos emocionais entre os
componentes de uma mesma
familia, em especial de pais para
filhos, impactam o comportamento
individual da crianca, do jovem e,
conseguentemente, da sociedade.
Dentre esses, destacamos, pelos
estudos da Dra Diana Baumrind3,
os estilos Autoritdrio, Autoritativo e
Indulgente. Posteriormente, nesse
estudo, Maccoby e Martin (1983) 4
incluiram um quarto estilo parental,
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chamado de Negligente.

O que vemos ao longo
do tempo em que o modelo
Autoritario imperou, € que as
expectativas de afetividade
expressas eram minimas, para nao
dizer inexistentes, o que levou aos
comportamentos filiais quadros de
baixa afetividade por si mesmo, de
inseguranca pessoal e dificuldade
de relacionar-se com seus pares e,
dai, a tendéncia de reproduzir em
sua propria familia, constituida no
futuro, o comportamento recebido
dos pais, perpassando geracdes.

Por outro lado, em sentido
oposto, vemos, nos dias atuais, nas
familias pertencentes ao modelo
Negligente, permissividade
extrema, em que os afetos também
sdo minimos, a preocupacdo &
individual para consigo mesmo e
ndo se atenta a lapidacdo moral,
gue esse modelo também gera
nos coracodes filiais os mesmos
sentimentos de inseguranca
pessoal, de baixo pertencimento
social e baixa afetividade.

Entre esses dois modelos, a Dra
Diana Baumrind nos apresenta o
Estilo Parental Autoritativo, em
gue os sentimentos de pais para
filnos s&o expressos, sentidos e

uma
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vivenciados, a crianca e o jovem s&o
acolhidos, observados, lapidados
em comportamentos
equivocados e, por isso mesmo,
demonstram, ao longo do tempo,
o sentimento de pertencimento
pessoal e seguranca individual,
reproduzindo na sociedade em
que vivem, acdes muitas vezes
colaborativas, solidarias e fraternais.

Mediante visdo,
como vai a nossa familia? Quanto
de sentimentos s&o expressos?
Quanto de acolhimento se
faz? Quanto de observacdo de

seus

essa

realizam?

comportamentos  se
Quanto de lapidacdo moral se
burila? Quanto de Evangelho se
trabalha nos coracdes? Quanto de
pertencimento pessoal e familiar se
almeja e se conquista?

Em pleno XXI,
notamos que, em todo o globo, a
familia esta precisando de socorro!

Nunca se viu tanto adoecimento
psiquico em tdo tenra infancia...
Nunca se detectou tanta depresséo
e ftranstorno de ansiedade na
juventude Nunca se viu tanta
soliddo entre adultos e idosos..
Nunca o grupo familiar necessitou
tanto de amparo!

E importante que o ensino

século

do Evangelho, e mais ainda, a sua
vivéncia espontanea no dia a dia
faca morada nos lares. A busca
pelo crescimento individual nas
conquistas da materialidade né&o
pode ser maior que a busca e a
conquista do territério do coracao.

A Doutrina Espirita
dispde de ferramentas suficientes,
gque nos apontam o melhor
caminho a seguir, em busca do
autoconhecimento e das maos
estendidas ao que sofre dentro
dos nossos lares. O Espiritismo
faz par com os profissionais que,
em suas especialidades, na busca
do caminho para o interior dos
pensamentos daqueles que o0s
procuram, ajudam realmente na
superacdo dos sofrimentos da
alma. Nesse percurso, Jesus se
junta a nds e nos ajuda a buscar as
respostas para a pergunta: a minha,
a sua, a nossa familia, como vai?

Referencias Bibliograficas:

1- Angelis,  Joanna,  Franco,
Divaldo Pereira, SOS Familia, Familia, Ed
Leal, 1994

2- Lawrenz, Priscila et cols,
Estilos, praticas ou habilidades

parentais: como diferencid-los?, Revista
Brasileira de Terapias Cognitivas, Rev.
bras.ter. cogn. vol16 no.l Rio de Janeiro
2020 (http://pepsic.bvsalud.
org/scielo.php?script=sci_

3- Baumrind, D. (1967). Child care
practices anteceding three patterns of

jan./jun.

preschool behavior. Genetic Psychology
Monographs, 75(1),43-88.

4- Maccoby, E. & Martin, J. (1983).
Socialization in the context of the
family: Parent-child interaction. In E. M.
Hetherington (Org.), Handbook of child
psychology: socialization, personality,
and social development (4th ed., Vol. 4,

pp. 1-101). New York: Wiley.



George Lima

Durante a nossa vida,
vamos aprendendo a importancia
do estudo e do conhecimento
para as conquistas materiais e
profissionais. Vamos a escola para
obter elementos que nos permitam
desenvolver alguma atividade ou
nos credenciem a aplicar um talento
gue se manifesta inato ou chama a
nossa atencdo. Adquirimos, ent&o,
conhecimento, seja por observacdo
Oou inspiracdo, que nos permite
assimilar informagdes e desenvolver
habilidades, na grande maioria
das vezes, direcionadas a alguma
atividade profissional.

Esse processo instrucional
contribui, conforme nos fala O Livro
dos Espiritos, na questdo 677, para
o desenvolvimento da faculdade
de pensar, conforme a inteligéncia
de que dispomos, que é uma
necessidade que garante, mediante
as nossas escolhas, a melhoria e
elevacdo de cada um de nds.

A educacdo é um
processo que contribui para o
desenvolvimento das faculdades
intelectuais, fisicas e morais. Dessa
forma, podemos afirmar que a
educacdo ¢ um dos pilares para a
transformacao da personalidade do
individuo, tornando-o melhor, mas
uma pessoa culta, instruida, pode
ser, por exemplo, pouco educada
em valores morais. Essa é a razdo
por gue o conhecimento ou a
habilidade possam ser utilizados
para causar sofrimento e destrui¢do.

EDUCAGAO

EDUCACAO DO ESPIRITO
CONSTRUINDO A VIDA
ALEM DA VIDA

A Doutrina Espirita nos
ensina, no capitulo 4, item 4, de O
Evangelho segundo o Espiritismo,
gueanossa existéncia transcende os
limites da vida terrena. Assim sendo,
ao considerarmos a perspectiva
espirita, a educacdo transcende
os limites da vida fisica também e
assume um papel fundamental na
formagcdo e amadurecimento do
Espirito.

A educacdo do Espirito
ndo envolve apenas a aquisicdo de
conhecimento da vida atual na Terra,
mas também o desenvolvimento de
virtudes que o levem a perfeicdo
pelo entendimento das leis morais
que regem o Universo. O individuo,
como Espirito imortal, estd em
processo continuo de evolugdo
com o objetivo de se aperfeicoar.
Um dos elementos que contribuem
para o desenvolvimento do Espirito
€ a reencarnacdo. A questdo 133 de
O Livro dos Espiritos detalha que
os Espiritos sdo criados simples e
ignorantes e se instruem por meio
das lutas e tribulacdes da vida
corporal.

Reencarnando, o Espirito
desenvolve a sua inteligéncia, o que
éresultadodo seuesforcoindividual,
a partir de suas escolhas. Quanto
maior for seu esforco e empenho,
maiores serdo os resultados. Assim,
a educacao espirita coloca em
primeiro plano o avanco moral,
porgue o conhecimento moral tem
o objetivo de educar o Espirito.

Sem a educagdo moral, como nos
mostra O Evangelho segundo
o Espiritismo, no capitulo 17,
dificilmente o individuo se tornard o
verdadeiro homem de bem.

Valores como caridade,
bondade, docura, benevoléncia,
caridade, humildade se

desenvolverdo na vida social por
meio de regras de convivéncia que
estimulem a aquisicdo desses e de
outros valores morais. Em O Livro
dos Espiritos, na questdo 768,
ha& a afirmativa de que o homem
ndo progride sozinho, pois nao
possui todas as faculdades. Ha
necessidade de contato dos outros
homens e € pela vivéncia social
que os individuos se completam
uns aos outros. “Eis porgue, tendo
necessidade uns dos outros, sdo
feitos para viver em sociedade e ndo
isolados”. Pelas relacdes sociais e o
bom uso da inteligéncia, conforme
nos mostra O Evangelho segundo
o Espiritismo, no capitulo 7, item
13, vamos adquirindo sabedoria
e estabelecendo horizontes que
constituam em nossos coracdes a
paz, a harmonia e o respeito para
com NdsS Mesmos e com o outro.

E importante  ressaltar
qgue a trajetdéria de aprendizado
gue o Espirito vai constituindo ao
longo das experiéncias na Terra
sdo cumulativas e nos permitem
perceber habitos e gostos que, para
nos, parecem inatos, mas que, na
realidade, advém de experiéncias
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anteriores e passam a fazer parte
de quem somos. No capitulo 14,
item 9, de O Evangelho segundo
o Espiritismo, Santo Agostinho
(Espirito) faz referéncia a
“Quando deixa a Terra, o Espirito
leva consigo as paixdes ou as
virtudes inerentes a sua natureza
e se aperfeicoa no espaco, ou
permanece estacionario, ate
que deseje receber a luz. Muitos,
portanto, se vado cheios de odios
violentos e de insaciados desejos
de vinganca; a alguns dentre eles,
porém, mais adiantados do que
0s outros, é dado entrevejam uma
particula da verdade; apreciam
ent&o as funestas consequéncias de
suas paixdes e sdoinduzidos a tomar
resolucdes boas; compreendem
que, para chegarem a Deus, uma
sO é a senha: caridade; ora, nao
ha caridade sem esqguecimento
dos ultrajes e das injurias; ndo ha
caridade sem perddo, nem com
o coracdo tomado de odio”. A

iSSO:

partir desse  (re)conhecimento
de qguem somos, das nossas
qualidades, interesses, crencas,

vamos conhecendo o objetivo que
gueremos alcancar e o caminho a
ser percorrido para a conguista do
necessario.

Emmanuel (Espirito), na
obra Vida e Sexo, refere-se a familia
como uma das instituicbes mais
importantes na funcdo educativa
e regeneradora da criatura: “(...) a
familia terrestre é formada, assim,
de agentes diversos, porguanto nela
se reencontram, comumente, afetos
e desafetos, amigos e inimigos, para
oS ajustes e reajustes indispensaveis
ante as leis do destino. Apesar
disso, importa reconhecer que o
cla familiar evolve incessantemente
para mais amplos conceitos de
vivéncia coletiva, sob os ditames do
aperfeicoamento geral, conquanto
se erija sempre em educandario
valioso da alma. Temos, dessa
forma, no instituto doméstico uma
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organizacdo de origem divina,
em cujo seio encontramos 0s
instrumentos necessarios ao NOsso
proprio  aprimoramento para a
edificacdo do mundo melhor”.

E a partir dos lacos de afeto
construidos em nossa familia que se
desenvolve o trabalho semelhante
ao realizado pelo buril no aco ou
na madeira, que o amor, sentimento
por exceléncia, vai, pouco a pPouco,
florescendo em nosso ser. A partir
dos lacos de familia, como afirma
a questdo 774 de O Livros dos
Espiritos, vamos fortalecendo os
lacos sociais: “Os lacos sociais sdo
necessarios ao progresso e os de
familia tornam mais apertados os
lacos sociais: eis por que os lacos
de familia s&o uma lei da Natureza.
Quis Deus, dessa forma, que o0s
homens aprendessem a amar-se
CcOmo irmaos.”

E salutar que vejamos a
nossa familia terrena como uma
grande oportunidade que Deus nos
apresenta na senda do progresso
pelos Novos aprendizados
qgue possibilita. Dessa forma, é
imprescindivel que ampliemos o
nosso olhar sobre nossa familia para
além do resultado da unido fisica.
S&do os sonhos, o zelo, as lutas,
os sofrimentos, as renuncias, 0s
aprendizados que nos levardo, caso

permitamos, ao aperfeicoamento e
ao bem-estar futuros.

Como seremos benfeitores
de cem ou mil pessoas, conforme
nos indaga Emmanuel (Espirito), na
obra Pdo Nosso, se ndo aprendemos
a amar e servir cinco ou dez
individuos? E importante, como
nos recomenda, que saibamos
aproveitar a familia como campo
sagrado de servico por mais que
nos sintamos incompreendidos.

Assim, como nos sugere
Joanna de Angelis (Espirito) na obra
Jesus e a Atualidade, que possamos
agir, ja que a acdo é resultado do
dever que, conforme ensina o cap.
XX de O Evangelho segundo o
Espiritismo, € a obrigacdo moral do
individuo consigo, primeiramente,
e, em seguida, com os outros.

Aproveitemos as
oportunidades que surgem na
experiéncia reencarnatoéria pela
instrucdo e pelo autoconhecimento
qgque nos permitirdo desenvolver
sabedoria, para, também, servirmos
ao proximo, seja na familia, seja
nos diversos espacos onde nos
encontremos, como no trabalho, na
casa espirita ou na escola, para que,
assim, ao retornamos ao mundo
espiritual, estejamos amadurecidos
a partir de um legado de amor,
sabedoria e compaixdo, tornando-
nos melhores e, consequentemente,
tornando o mundo também um
lugar melhor.
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MENSAGEM

UM NOVO TEMPO SE AVIZINHA

O mundo se aflige diante de tantas dores. Nenhum ser encarnado no planeta nos tempos
que passam se encontra imune a esses sofrimentos, eles fazem parte do momento de gestacao e
parto da Nova Era.

Um tempo novo se avizinha!

Perguntam, por vezes, como suportar tantas inquietacées e dores e onde encontrar a
seguranca para a travessia tao dificil.

NGs lhes diremos, hoje, o mesmo que nos tém dito os grandes orientadores espirituais
da Humanidade. A equipe do Consolador jamais se contradisse. A orientacdo nos remete a
necessidade crescente de identificacdo com o Bem. Preciso é que a criatura se sobreponha aos
percalcos do caminho e, mesmo diante da dificil colheita de dores, produza o bem em torno de
seus passos. Ligadas ao ideal superior, todas as mentes gerardo a sintonia precisa e boa, para
captar as inspiracoées do Mais Alto.

Prossigamos, amigos, o caminho, até agora, tem sido de preparacdo. A partir deste
momento, desafios novos se apresentarao. Estejam prontos. Sera sempre de bom alvitre a oracdo,
ela é a 4ncora para o momento tempestuoso no mar da vida.

Confiem, estamos junto a todos. Amparemo-nos reciprocamente. A frente de todos nds,

segue o nosso Mestre Jesus.

Mensagem psicografada em 11 de agosto de 2015)




NOTICIAS s

citagio de trabalhadores ¢ ; CONVIVENCIA FAMILIAR E SEUS DESAFIOS
Cp&ﬂ/{f/gl fofte {ﬁwf{[mﬂ A Federacdo Espirita do Estado do Espirito Santo sediou, em 06.07.24, uma
e seus desaﬂos Capacitacdo de Trabalhadores da Area da Familia, abordando diversos aspectos relacionados
EmEEsEsE - a familia. Analisando-os a luz da Doutrina Espirita, a facilitadora, Dalva Silva Souza, com muita
propriedade, realcou a importancia do nucleo familiar como indutor da educacdo moral, que

deve constituir a base da formacdo do homem de bem, e promover a interacdo fraterna entre
seus membros para a construgcdo de um mundo melhor - a Familia Humanidade.
ey ANDRAGOGIA - A ARTE DE ENSINAR PARA ADULTOS
I Patrocinado pelo 122 Conselho Regional Espirita, o Grupo Espirita de lbatiba promoveu
ANDRAGDGIA o encontro online, no ultimo 22 de junho. Finalidades e necessidades de um estudo de base
A ARTE DE RN AR A 10 espirita - Andragogia, 0 que &, principios, processos e estratégias - Qualidade da interacéo
pedagdgica no estudo espirita - Estudo dindmico e técnicas - esses e outros assuntos

sustentaram as abordagens feitas pela facilitadora, Dalva Silva Souza, que, como sempre,
valorizou com sensibilidade e competéncia o assunto de interesse comum.

RAUL TEIXEIRA EM TERRAS CAPIXABAS

O reconhecido médium, escritor e expositor espirita José Raul Teixeira, de larga
folha de servicos na difusdo do Idedrio Espirita, encantou a familia espirita capixaba com a
sua presenca sempre alegre, iluminando-a com a sabedoria dos Benfeitores Espirituais. Em
21.06, palestra na Casa Espirita Crista/Ibes - Vila Velha; 22.06, Palestra, entrevista e tarde de
autografos na Comunidade Espirita Esperanca/Vitdria; e, em 23.06, domingo, esteve no Grupo
Espirita Auta de Souza, Piuma, sul do estado, deixando em todos os lugares a marca da sua
generosidade.

AMAR VALE A PENA
[Sinais dos tempos: Cuidar de si, cuidar do outro, cuidar do planeta.

Nunca € demais relembrar o encontro feliz que nos proporcionou a Federacdo Espirita
do Estado do Espirito Santo ao realizar, nos dias 8 e 9 de junho prdoximo passado, o esperado
152 Congresso Espirita do Estado do Espirito Santo. O tema, de feliz inspiracdo, patrocinou
abordagens primorosas pelos conferencistas convidados que, mais uma vez, derramaram
conhecimento e sensibilidade que a todos encantaram. Haroldo Dutra Dias, Rossandro Klinjey,
José Carlos De Lucca, Jaime Ribeiro da Silva Junior, Adeilson Silva Salles, Evelyn Freire de
B Carvalho, lvan Leal Silva Raisk, Juselma Maria Coelho e Carla de Resende Souza deixaram a
marca da simpatia em todos os congressistas, especialmente nos momentos de autdgrafos,
pelo contato pessoal, servindo o evento, gracas ao esforco abnegado e competente de tantos
voluntarios, de estimulo a realizacdo de outros que certamente virdo nos anos futuros.

ACOLHIMENTO INICIAL DO ATENDIMENTO FRATERNO

No dia 16 de junho ultimo, a Comunidade Espirita Esperanca, realizou o 32 Seminario
de Capacitacdo para o Atendimento Fraterno, atividade consagrada nas Casas Espiritas e, ndo
raras vezes, a porta de entrada para aqueles que buscam a mensagem consoladora da Doutrina
3¢ SEMINARIC DE CAPAGITAGAG Espirita. O psicologo Peterson Fedulo, trabalhador da instituicdo, mais uma vez, abordou
acolbimcnto com habilidade e conhecimento o sensivel assunto que é o trato das emocdes humanas.
iUiCiaI As simulacdes de atendimento enriqueceram o encontro destinado aos trabalhadores do

I oot B9 Atendimento Fraterno e das Reunides Mediunicas.

REUNIOES PRESENCIAIS NA FEEES

Dia 3 de julho, quarta-feira, marca o reinicio das reunides presenciais na sede da nossa
Federativa Estadual, sob os cuidados dos amigos Paulo Cesar Castellani, da Comunidade
Espirita Jardim da Penha, e José Carlos Fiorido, do Nucleo Espirita Irm&o Mauricio, ambos de
Vitoria. A iniciativa, muito bem-vinda, iniciard suas atividades no formato conversa em grupo
e atendimento a questdes espiritas, dindmica que estimula a conversacdo descontraida e
fraterna, propiciando conhecimento dos fundamentos espiritas ao lado das licdes de conforto,
serenidade e paz.
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